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SNQTB SAÚDE REFORÇA A COBERTURA NOS 
TRATAMENTOS DE ONCOLOGIA 

 
Sempre que possível, tendo como fio condutor uma cuidada gestão dos recursos 
disponíveis do SNQTB Saúde e, em paralelo, a sustentabilidade a médio/longo prazo deste 
subsistema, a Direção analisa e reajusta as coberturas em vigor, tendo em conta o 
objetivo último de assegurar proteção e assistência aos seus beneficiários na doença, na 
maternidade e noutras situações afins de carácter social. 

A oncologia é uma área de intervenção particularmente importante para o SNQTB. Por 
isso, chegou o momento de ajustar os valores disponíveis para os tratamentos. Assim, 
para o ano em curso, o SNQTB Saúde aumentou o seu plafond de comparticipação anual 
(por ano civil) de 15.000€ para 30.000€, por beneficiário (não cumulativo nos casos de 
complementaridade entre sócios). 

Recordamos ainda que a Fundação SNQTB tem vindo a fazer donativos para a 
requalificação de espaços para os utentes, nomeadamente dos IPO do Porto e de 
Coimbra. 

Lembramos também que, com o novo Fundo de Garantia Cirúrgica (FGC), os sócios 
aderentes passaram a ter, nas suas cirurgias, incluindo no âmbito da oncologia, um 
plafond anual de 50.000€, ficando a seu cargo apenas 10% até um máximo de 500€ face 
aos valores não comparticipados pelo SNQTB Saúde. (Se ainda não aderiu ao FGC, 
contacte rapidamente a sua delegação ou comissão sindical.) 

Aproveitamos para recordar as medidas mais recentes tomadas no âmbito do SAMS, num 
compromisso reforçado, também materializado pelo assumir da marca SNQTB Saúde+. 

 

MEDIDAS MAIS RECENTES 

• Out. de 2025: atualização para 100€ do valor de tabela para as consultas de 
Dermatologia. 

• Out. de 2025: nas SNQTB Ópticas de Lisboa e do Porto, comparticipação a 100% 
sobre o valor de tabela, tanto em lentes como em armações. 

• Nov. de 2025: lentes e armações selecionadas a custo zero nas SNQTB Ópticas de 
Lisboa e do Porto. 

• Dez. de 2025: subsídio infantil passou para 90€ mensais, durante 12 meses. 



 

 

• Dez. de 2025: subsídio infantil majorado para 180€ mensais, durante 12 meses, 
quando o parto é feito no SNS, ou quando as beneficiárias comprovem que a 
despesa do parto foi comparticipada por outro subsistema de saúde ou seguro. 

• Dez. de 2025: cheque parto de 750€ para beneficiárias que realizem o parto no 
SNS ou que comprovem que a despesa do parto foi coberta por outro subsistema 
de saúde ou seguro. 

• Mar. de 2026: abertura da SNQTB Clínicas de Lisboa com diversos atos de 
medicina dentária a custo zero. 

• Jun. de 2026: Fundo de Garantia Cirúrgica – capital anual de 50.000€ por 
beneficiário, com sublimite de 10.000€ para próteses intraoperatórias. O 
beneficiário suportará apenas 10% do valor remanescente, estando esse 
encargo limitado a um máximo de 500€. 

• Ago. de 2026: fim dos copagamentos, com uma redução dos encargos suportados 
pelos beneficiários. 

 
 

Lisboa, 3 de setembro de 2026. 
 
 
SNQTB: Garantir hoje, Proteger amanhã. 
 
 

A Direção 

  
TIAGO TEIXEIRA PAULO GONÇALVES MARCOS 

Vice-Presidente da Direção Presidente da Direção 

 


