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I PARTE
DISPOSICOES GERAIS

PREAMBULO

O Servigo de Assisténcia Médico-Social do Sindicato Nacional dos Quadros e Técnicos Bancarios, designado
SAMS/QUADROS, tem como seus objetivos a protecdo e assisténcia dos seus beneficiarios na doenca, na
parentalidade e noutras situagOes afins de carater social.

O SAMS/QUADROS, previsto nas convengdes coletivas de trabalho outorgadas pelo SNQTB tem natureza
complementar do Servigo Nacional de Saude (SNS), conforme ocorre quanto a todos os demais subsistemas de

salide dos sindicatos do setor bancario.

O SAMS/QUADROS e a respetiva atuagao sao regidas pelo presente Regulamento, sendo que as suas alteragdes
sdo da competéncia do Conselho Geral do Sindicato Nacional dos Quadros e Técnicos Bancarios, sob proposta
da Diregao do SNQTB.

CAPITULO I
AMBITO E OBJETIVOS

Artigo 1.° Objetivo, Enquadramento e Sigla

1. O Servigo de Assisténcia Médico Social do Sindicato Nacional dos Quadros e Técnicos Bancarios tem como
objetivo a protecdo e assisténcia dos seus beneficiarios na doenca e na parentalidade e em situacdes de

carater social relacionadas com aquelas.

2. O Servico de Assisténcia Médico Social do Sindicato Nacional dos Quadros e Técnicos Bancarios tem
natureza complementar do Servico Nacional de Salde (SNS), conforme decorre do disposto nos
Instrumentos de Regulamentagdo Coletiva de Trabalho (Acordo Coletivo de Trabalho do setor bancario,

Acordos coletivos de trabalho, Acordos de Empresa e outros similares).

3. Como elemento identificador do Servigo de Assisténcia Médico-Social do Sindicato Nacional dos Quadros e
Técnicos Bancarios sera usada a sigla: SAMS/QUADROS.
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Artigo 2.°  Ambito territorial e Sede

1. O SAMS/QUADROS abrange todo o territorio nacional.

2. A sede do SAMS/QUADROS serd em Lisboa, na sede do Sindicato Nacional dos Quadros e Técnicos
Bancarios ou em local designado por este.

Artigo 3.° Obediéncia aos ACT e aos Estatutos

Os objetivos prosseguidos pelo SAMS/QUADROS obedecerao sempre de acordo com o disposto nos Acordos
Coletivos de Trabalho do setor bancario, nos estatutos do Sindicato Nacional dos Quadros e Técnicos Bancarios
e neste Regulamento.

Artigo 4.° Especificagdo de Beneficios

A especificacdo dos beneficios e as acdes a desenvolver no ambito e objetivos do SAMS/QUADROS poderao ser

concretizadas através de regulamentacdo interna que ndo contrarie o estabelecido no artigo anterior.

CAPITULO II
DIREITO A ASSISTENCIA

Seccao I
Direito a Assisténcia
Artigo 5.° Beneficiarios
1. Sdo beneficiarios do SAMS/QUADROS todos os que usufruam desse direito, nos termos do disposto nos

ACT do Setor Bancario, nos estatutos do SNQTB e no presente Regulamento.

2. Aquele que pode conferir o direito a assisténcia, relativamente ao respetivo agregado familiar, é
considerado o beneficiario-titular.

Artigo 6.° Direito a assisténcia
1. Tém direito a assisténcia do SAMS/QUADROS como beneficiario-titular:

a) os trabalhadores bancarios, no ativo, vinculados por contrato individual de trabalho e os que se
encontrem na situacdo de reforma prevista nos termos das convengles coletivas outorgadas pelo
SNQTB;

b) o conjuge sobrevivo (enquanto se mantiver no estado de viuvez e receber pensdo de sobrevivéncia) e
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os filhos dos beneficiarios referidos na alinea a) do presente nimero, nos termos abaixo expostos e

nos termos das convencgoes coletivas outorgadas pelo SNQTB.

c) Os ex-bancérios que a data da saida do setor bancario sejam socios do SNQTB no ativo e beneficiarios
do SAMS/QUADROS, com situacao normalizada (contribuicbes em dia e inexisténcia de dividas ou
litigios quanto ao SNQTB e ao SAMS/QUADROS), nos termos e condicOes financeiras previstas, a fixar

e regular pela Direcao do SNQTB para o efeito, as quais serao devidamente divulgadas aos sécios.

2. Tém, também, direito a assisténcia através do SAMS/QUADROS os elementos do agregado familiar dos

beneficiarios indicados no nimero anterior, a seguir considerados:

a) conjuge;

b) companheiro(a) que coabite em unido de facto e nos termos previstos na lei, com o beneficiario-
titular, desde que em relagdo a ambos ndo subsista qualquer situacdo juridica de indole matrimonial

com outra pessoa;

c) filhos, enteados, pré-adotados, durante o periodo em que decorra a pré-adogao e adotados, menores,
que vivam em comunh3o de mesa e habitagao, integrando o agregado familiar, nomeadamente para
efeitos de tributacdo dos rendimentos de trabalho.

A admissdo e manutencao de enteados que ndo cumpram estes pressupostos fica sujeita a prévia
avaliacdo e decisao do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS e ao pagamento de uma mensalidade a

fixar anualmente para este fim;

d) filhos, enteados e adotados, maiores de 18 anos e até perfazerem 25 anos de idade, que se

encontrem nas seguintes situagoes:

i) que sejam estudantes do ensino secundario, profissional ou superior, ou estejam em situacdo de
desemprego, devidamente comprovado;

i) que frequentem um estagio profissional ou equiparado desde que ndo remunerado ou, se
remunerado, desde que a remuneracao auferida seja inferior ao salario minimo nacional;

i) que frequentem estagio profissional ou equiparado com remuneragdo igual ou superior ao salario
minimo nacional, sendo a emissdo do cartdo de beneficiario por 6 meses, eventualmente renovaveis,
e sujeita a0 pagamento de mensalidade fixada anualmente para o efeito;

iv) nas situagOes descritas no ponto ii) e iii), o direito a assisténcia aplicar-se-a desde que ndo

usufruam de qualquer subsistema ou seguro de salde.
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e) filhos, enteados ou adotados com incapacidade total e permanente para o trabalho;

f) filhos, enteados e adotados, maiores 25 anos e até perfazerem 30 anos de idade, desde que se
encontrem na situacdo de estudantes, desempregados e ndo possuam rendimentos préprios, sendo a
emissdo do cartdao de beneficiario por 6 meses e condicionada a apresentacdo de requerimento
justificativo, acompanhado de documentacdo comprovativa daquela condicago, bem como ao

pagamento de uma mensalidade a fixar anualmente para este fim;

g) netos do beneficiario titular, desde que este detenha o poder paternal, comprovado anualmente e

sujeito ao pagamento de uma mensalidade a fixar anualmente para este fim.

No caso dos enteados, o SAMS/QUADROS funcionard em regime de complementaridade com o SNS,

subsistema ou seguro de salde ou outro equiparado, conforme aplicavel, de um dos progenitores.

Artigo 7.° Inscrigdo de beneficiarios

1.

O direito a assisténcia através do SAMS/QUADROS sé se adquire apos a inscricdo, em impresso proprio, e

mediante a apresentacao dos documentos exigidos no artigo seguinte.

Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte e com excecao dos casos expressamente previstos neste
regulamento, nomeadamente no n.°© 2 do artigo 19.°, a todo o beneficiario inscrito sera atribuido um

cartdo de beneficiario com validade anual.

A emissdao anual do cartdo de beneficiario fica dependente de pagamento da quotizacdo sindical,
contribuicdes para o SAMS/QUADROS e mensalidades, nos termos previstos neste regulamento, até 30 de
setembro do ano antecedente. Cumprido este requisito € ainda exigivel, se o beneficiario tiver dividas, que
seja provado:

a) pagamento de acerto de contas por comparticipacdes em despesas de assisténcia na salde;
b) liquidacdo ou autorizacdo de débito/ordem de transferéncia com carater regular e sucessivo quanto as
dividas do(s) beneficiario(s) ao Sindicato, independentemente da natureza destas e que a 31 de

outubro do ano antecedente excedam 60 dias sobre a data do respetivo vencimento.

O cartdo de beneficiario sera fornecido, gratuitamente, pelo SAMS/QUADROS.

A emissdo de uma segunda via sera sempre condicionada a apresentacdo de um requerimento justificativo
€ ao pagamento de uma taxa a fixar pelo SAMS/QUADROS.
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6. Os beneficiarios sao responsaveis pela veracidade das declaracdes e documentagdo que apresentarem aos

SAMS, designadamente para efeitos de inscrigdao, de revalidacdo da qualidade de beneficiario e de

habilitagdo aos beneficios, estando sujeitos a imputacao de responsabilidade prevista nos termos do n.° 1

e 2 do artigo 95.9 do presente Regulamento.

Artigo 8.° Prova do direito a assisténcia

1. A prova do direito a assisténcia do SAMS/QUADROS, para efeitos de inscrigdo processar-se-a da seguinte

forma:

a)

b)

d)

e)

f)

os beneficiarios-titulares, enunciados no n.° 1 do artigo 6.2 deste Regulamento, por meio adequado
que comprove a condigao de beneficiario-titular;

os conjuges referidos na alinea a) do n.° 2 do artigo 6.2 deste Regulamento, por documento oficial
comprovativo do casamento;

os companheiros(as) referidos na alinea b) do n.° 2 do artigo 6.° deste Regulamento, por:

— exposicao do beneficiario-titular;

— documento oficial de identificacao do companheiro ou companheira;

— documentos adequados e necessarios a atestar a veracidade da situagdo, nomeadamente nota
de liquidagcao de IRS onde conste morada fiscal comum, comprovativo fiscal de morada, outro
documento comprovativo que ateste a morada comum, documento comprovativo de filhos em
comum, ou declaracdo escrita de morada comum considerada idonea pelo SNQTB;

- a revalidagao deste requisito fica sujeita a revisdo anual mediante entrega dos devidos
comprovativos;

os filhos, enteados, pré-adotados e adotados, referidos na alinea c) do n.° 2 do artigo 6.° deste
Regulamento, por:

— documento oficial de identificacdo e documento para efeitos de tributagao dos rendimentos de
trabalho onde conste o nimero de dependentes;

— documento comprovativo da pré-adocao ou de adogdo;

os filhos, enteados e adotados referidos nas alineas d) e f) do n.° 2 do artigo 6.0 deste Regulamento,
por documento oficial de identificagdo, acompanhado de exposicao do beneficiario-titular com os
adequados e necessarios elementos que clarifiquem suficientemente a situacao;

os filhos, enteados ou adotados, referidos nas alineas €) do n.° 2 do artigo 6.° deste Regulamento,
por:

— documento oficial de identificagdo, acompanhado de exposicdo do beneficiario-titular com todos
os dados susceptiveis de clarificar a situagdo e

— relatdrio do médico da especialidade, comprovando a natureza e o grau de incapacidade;
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- prova de auferimento de subsidio de invalidez concedido pela Seguranca Social, a apresentar
anualmente para revalidacao;

g) Para efeito de aplicacdo do previsto nas alineas b) e c) do nimero 1 do artigo 8.9, o SNQTB reserva-
se o direito de exigir as provas que entender adequadas para comprovar que os beneficiarios nao se
desvincularam voluntariamente de subsistemas de salide ou quaisquer outros sistemas de assisténcia
a doenga.

h) Em caso de violagao do disposto na alinea anterior o SAMS/QUADROS pode determinar o pagamento

de uma taxa mensal, no montante a fixar pelo Conselho Diretivo SAMS/QUADROS.

Quando o candidato a beneficidrio for pré-adotado ou adotado é exigivel o documento juridico que
determine a pré-adocdo ou adogdo.
Os documentos oficiais referidos neste artigo podem ser substituidos por fotocdpias autenticadas.

O SAMS/QUADROS reserva-se o direito de solicitar outros documentos e os exemplares auténticos dos
referidos no n.° 3 deste artigo.

Seccao I1
Manutencgao do Direito a Assisténcia

Artigo 9.° Beneficiario-titular na situagao de requisitado

1.

Quando o beneficiario-titular se encontre, transitoriamente, no exercicio de fungdes em o6rgaos do Estado
ou da Administracao Publica, Governos e Assembleias Regionais, 6rgaos da Administracdo Regional e Local
ou de Administracdo de Empresas do Sector Publico e, ainda, quando tiver sido requisitado ou nomeado
transitoriamente para outras fungdes nos termos da lei, ser-lhe-a4 mantida a qualidade de beneficidrio do
SAMS/QUADROS e bem assim aos elementos do respetivo agregado familiar, desde que se cumpra o
disposto no nimero seguinte.

Para efeitos do disposto no nimero anterior, sdo exigiveis as contribuicdes contratualmente estabelecidas
sobre a remuneracdo que o beneficidrio auferiria se se encontrasse no exercicio da sua actividade normal
de bancario, incluindo, nos meses em que normalmente seriam recebidos, os subsidios de Natal, de férias
(ou 14.9 més).
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Artigo 10.2  Beneficiario-titular na situacdo de licenca sem retribuicdo

1.

2.

Quando o beneficiario-titular se encontre na situacao de licenga sem retribuicdo, poder-lhe-a ser mantida,
transitoriamente, a qualidade de beneficiario e bem assim aos elementos do seu agregado familiar, nas

seguintes condi¢des cumulativas:

a) tenha, pelo menos, um ano de inscricao no SAMS/QUADROS;

b) requeira, expressamente, a manutencdo do direito a assisténcia e a sua pretensao mereca
deferimento pelo Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS;

c¢) mantenha a entrada das contribuicGes para o SAMS/QUADROS, no valor correspondente a soma das
percentagens contratualmente estabelecidos (entidade patronal + trabalhador) sobre as
remuneracoes que auferiria se se encontrasse no exercicio da sua actividade bancaria, incluindo, nos

meses em que normalmente seriam recebidos, os subsidios de Natal e de férias.

A manutencdo do direito a assisténcia ao abrigo do nimero anterior é reconhecida por periodos ndo
superiores a um ano, sendo requerida prova anual, e ainda que susceptivel de prorrogacdo podera vigorar

até um maximo de 5 anos, apds os quais fica sujeito a avaliacdo e decisdo da Direcdo do SNQTB.

Artigo 11.°©  Manutengao do direito a assisténcia

1.

E mantido o direito & assisténcia ao beneficiario-titular e respetivo agregado familiar, quando se encontre
em situacdo de desemprego involuntario, até a resolucdo do litigio em Ultima instédncia, com a

obrigatoriedade de fazer prova anual do estado do processo judicial, nos seguintes termos:
a) com dispensa do pagamento de contribuicdes a seu cargo desde que o SNQTB patrocine o processo;

b) sem dispensa de pagamento de contribuicdes a seu cargo caso o patrocinio do processo seja exterior
ao SNQTB.

No caso previsto no nimero anterior mantém-se o direito as comparticipacGes a que o beneficiario tenha
direito nos termos deste regulamento, com limite maximo anual de comparticipacdes definido em tabela do
SAMS/QUADROS pelo Conselho Diretivo.

Caso o beneficiario logre éxito na resolugdo judicial do litigio devera a entidade patronal e o beneficiario
proceder ao pagamento das contribuicdes devidas, correspondentes ao periodo de manutencao do direito a

assisténcia, considerando as retribuicdoes que auferiria se estivesse ao servigo.

Em situacdao de suspensao de trabalho, desde que ndo seja exercida outra atividade profissional
remunerada e seja mantido o vinculo com a entidade patronal, sera mantido o direito a assisténcia ao

beneficiario-titular e respetivo agregado familiar, mediante o pagamento de contribuicdes da entidade
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empregadora e trabalhador.
5. Por morte do beneficiario-titular, € mantido o direito a assisténcia aos elementos do respetivo agregado
familiar, ainda que nascituros, enquanto se integrarem nas situacoes referidas neste Regulamento para o

reconhecimento do direito a assisténcia, nomeadamente a entrada de contribuigdes.

6. Os beneficiarios na situagdao de reforma que se desfiliem do SNQTB continuardo a beneficiar do
SAMS/QUADROS, mantendo-se obrigatoriamente contribuigbes a seu cargo, 2,0% ou 2,5% sem e com FCS
respectivamente, sem prejuizo da continuidade do pagamento das contribuicdes mensais pela entidade

empregadora, nos termos da convencdo coletiva de trabalho aplicavel.

Artigo 12.°  Alteragao aos processos de inscrigao e revalidagao de cartoes de beneficiario
1. Para efeitos de revalidacao do direito a assisténcia, proceder-se-a da seguinte forma:

1. os filhos, enteados e adotados plenamente referidos nas alineas d) e f) do n.% 2 do artigo 6.° deste
Regulamento tém de fazer prova da sua situacao, até aos 45 dias anteriores da data da revalidacao,

de acordo com a sua condicao:

— Estudante: Comprovativo de inscricao escolar;

— Desempregado: Documento da Seguranca Social comprovando a situacao contributiva e de nao
atribuicdo de subsidio de desemprego e declaracdo de inscrigdo do Centro de Emprego (o
cartao é emitido com validade de 6 meses a contar da data da emissdo da declaragao);

— Outras situacdes mediante a apresentacao de documentagao a indicar pelo Conselho Diretivo
do SAMS/QUADROS ou pela Direcao do SNQTB.

b) os filhos, enteados e adotados plenamente referidos na alinea f) do n.° 2 do artigo 6.° deste

Regulamento tém de fazer prova, dos seguintes documentos:

— Comprovativo de inscrigao escolar;

— Documento da Seguranga Social comprovando a situacao contributiva e de nado atribuicdo de
subsidio de desemprego;

— Declaracdo de inscricao do Centro de Emprego (o cartdo é emitido com validade de 6 meses a
contar da data da emissao da declaracao);

— Documento da Reparticdo de Financas comprovativo de que ndo aufere rendimentos ou, em
sua substituicdo, comprovativo da declaracdao do IRS onde conste como dependente ou titular

sem rendimentos;

2. 0O nao cumprimento do disposto nos numeros anteriores por parte dos beneficiarios, fara cessar a

atribuicdo dos beneficios previstos, os quais serdo retomados, sem efeitos retroativos, a partir da data da

SAMS QUADROS — REGULAMENTO - Data de entrada em vigor — 4 de margo de 2020 Pagina 13 de 62



WUADE,
RS

%, “m SNQTB
2 Gestao Administrativ

oS

a
Saide SAMSQUADROS e FCS

: uu"nnus L

0 NACI
S 04,

S
%
Ponva 5o

2,

apresentacao dos documentos solicitados.

3. E obrigatéria a comunicacdo, no prazo de 30 dias, de todas as alteracdes aos processos de inscri¢do ou de

habilitacdo de beneficios.

4. Para a manutengdo do direito a assisténcia e consequente revalidagdo de cartdes de beneficiario, €

obrigatdria a apresentacao dos documentos que forem solicitados.

CAPITULO III
AMBITO E CONDICOES DE ASSISTENCIA

Seccao I
Ambito

Artigo 13.°  Ambito de Assisténcia

A acao do SAMS/QUADROS, considerando a respetiva natureza complementar do Servico Nacional de Salde,

relativamente aos respetivos beneficiarios, exerce-se:

1. Através de comparticipacdes por despesas efetuadas nos dominios e nos termos previstos no presente
Regulamento.

2. Outras prestacoes de servicos que lhe venham a ser cometidas no ambito deste Regulamento.

Artigo 14.© Indemnizagao de terceiros em caso de acidente

1. Em caso de acidente, ocorrido em territorio nacional ou estrangeiro, pelo qual possa ser devida
indemnizagao por terceiros, nomeadamente por seguros:
a) automovel e outros veiculos motorizados;
b) escolares;
c) desportivos;
d) responsabilidade civil;
e) trabalho ou profissionais;
f) acidentes pessoais;

g) viagem;
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O beneficiario deve informar o SAMS/QUADROS, concreta e obrigatoriamente, sobre o motivo e eventuais
implicagbes da necessidade de assisténcia, designadamente se intentou procedimento judicial para

apuramento da responsabilidade de terceiro e, em caso afirmativo, em que Tribunal corre termos.

2. No caso de se verificar a obrigatoriedade de seguro e 0 mesmo ndo exista, as despesas inerentes nao sao

objeto de comparticipagao.

3. Nos casos previstos no numero anterior, terd de ocorrer obrigatoriamente participacdo a respetiva

companhia de seguros.

4. Nos casos previstos no presente artigo a comparticipagao a atribuir pelo SAMS/QUADROS incidira sobre a

parte ndo coberta pela responsabilidade do terceiro.

5. Para efeitos do calculo da comparticipagdo a que se reporta o nimero anterior, a parte coberta pela
responsabilidade do terceiro sera proporcionalmente deduzida ao custo da assisténcia em cada

modalidade.

6. Enquanto ndo estiver definida a extensdo da responsabilidade de terceiros, a eventual atribuicdo de
comparticipagGes tera caracter provisorio, podendo ser ratificados ou anulados os valores suportados pelo
SAMS/QUADROS.

Artigo 15.° Modalidades ou Dominios

Considerando a natureza complementar do SAMS/QUADROS do Servico Nacional de Saulde, sao as seguintes as

modalidades ou dominios sobre que incide, nomeadamente, a acdo do SAMS/QUADROS:

1. Assisténcia:
1.1. Médica:

a) consultas;

b) meios auxiliares de diagndstico;
c) assisténcia medicamentosa;

d) intervencOes cirlrgicas;

e) assisténcia hospitalar;

f)  estomatologia e ortodontia;

g) psiquiatria;
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1.2. Paramédica e Reabilitacao:

a) psicologia;

b) medicina fisica e de reabilitagdo;
c) enfermagem;

d) material ortopédico e proteses;

e) termalismo.

2. Nao se consideram para o efeito do disposto no nimero anterior os atos do foro estético, tratamentos de
rejuvenescimento e regularizacdo de peso, recurso a pratica de hidroginastica, natagao ou qualquer
actividade similar. Todos os atos diretamente ou indiretamente relacionados com interrupgdo voluntaria de

gravidez nao sdo comparticipados em toda a sua vertente pelo SAMS/QUADROS.

3. Assisténcia materno-infantil.

4. Assisténcia no estrangeiro, exclusivamente em complementaridade ao Cartdo Europeu de Seguro de
Saulde, ou ao abrigo de convengbes com entidades estrangeiras, ou conforme o disposto nos artigos 71.° a

74.0 deste Regulamento.
5. Deslocacoes:

a) transporte em ambulancia;

b) transporte publico coletivo.

Artigo 15.°-A Medicina do trabalho

O SAMS QUADROS nao comparticipa quaisquer exames e/ou consultas médicas realizadas no ambito da

Medicina do Trabalho, as quais sao da responsabilidade da entidade empregador, nos termos legais.

Artigo 15.°2-B Servico de Aconselhamento Médico Telefénico ou Telemedicina

1. Nos termos e condi¢des determinadas pelo SAMS/QUADROS e juntos do(s) prestador(es) contratado(s)
para o efeito, os beneficidrios poderdo ter acesso a servico telefonico ou de comunicagdo por meios
audiovisuais, prestado exclusivamente por clinicos, com vista ao auxilio e resolugao de casos imediatos e

gue ndo necessitem de uma intervengao domiciliaria.

2. O servico previsto neste artigo destina-se a obtencdo de informacdes e esclarecimento de duvidas de
natureza médica, designadamente relato de sintomas, situacdes de emergéncias de saude, dosagens de

medicamentos, auxilio para compreensao bulas de medicamentos e de exames laboratoriais.
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Artigo 15.°-C Elegibilidade e comparticipagOes

1.

4.

Tém acesso ao servico de Aconselhamento Medico Telefonico ou Telemedicina, todos os beneficiarios
SAMS/QUADROS com situacao contributiva regularizada.

Cabe ao Conselho Diretivo SAMS/QUADROQS, definir o valor de tabela para estes atos, assim como o regime

de isencOes ou de majoragoes.

As comparticipacdes sé serdo efetuadas em servicos prestados por prestadores selecionados pelo
SAMS/QUADROS.

A escolha dos prestadores de servico a considerar para efeitos do disposto no presente artigo é da
competéncia do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS, que definira, quais os prestadores considerados
para esse efeito.

Artigo 15.2-D Redes de Prestadores e Prestadores Nao Convencionados

Considerando sempre a respetiva natureza complementar do Servigo Nacional de Salde, sem prejuizo do direito

de livre opcao que assiste aos Beneficiarios, 0 SAMS/QUADROS opera com base em:

a) Rede Escolha Informada
b) Rede Convencionada

c) Prestadores Nao Convencionados

Artigo 15.°-E Rede Escolha Informada

Entende-se por rede Escolha Informada um conjunto de prestadores selecionados e aprovados em sede de

Direcdao Executiva do SAMS/QUADROS e respetivos tipos de atos e exames associados.

Cada um dos prestadores sera considerado prestador integrado na rede, consoante os tipos de atos e
exames definidos pelo Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS.

Para a selecdo dos prestadores o Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS devera atender a fatores de prego,
escassez de oferta na regido e motivacdes negociais de acordo com os interesses do SAMS/QUADROS e

respetivos beneficiarios.

A Rede Escolha Informada sera publicada no Portal do Sécio, assim como os tipos de atos e exames para
0s quais cada fornecedor é elegivel.
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5. Consideram-se como atos e exames elegiveis, as Consultas, os MCDT’s, concretamente RX, Ecografias
simples, TAC's e Ressonancias Magnéticas — (excluem-se atos adicionais, servicos ou farmacos nao
considerados nestes exames ou que sejam considerados complementares) e eventos cirdrgicos negociados

em regime de prego fechado.

6. Beneficios por atos e exames:

1. Consultas: isentas de copagamento ou pagamento adicional nos termos da tabela publicada no Portal

do Sdcio;

2. MCDT's (RX, Ecografias, TAC's e RM’s): isentas de copagamento ou pagamento adicional nos termos

da tabela publicada no Portal do Sdcio;

3. Nos eventos cirdrgicos negociados em regime de preco fechado, com valor igual ou inferior ao valor

da tabela base, aplicam-se os principios e normas neste regulamento para efeitos de comparticipagao,

com as seguintes ressalvas:

a) Nos eventos cirdrgicos com preco fechado negociado até 2.000,00 €, é garantido ao beneficiario
um limite maximo, por evento, até 300,00 € a seu cargo;

b) Nos eventos cirtrgicos com prego fechado negociado de valor igual ou inferior ao correspondente a
80% do valor da tabela base, o valor a cargo do sécio sera de 0,00 €, independentemente do valor

do evento.

7. Nos eventos cirlrgicos, a realizar mediante uma prescricdo concreta, os beneficidrios devem sempre
recorrer previamente ao Servico de Orgamentos para confirmacdo dos beneficios relacionados com cada

prestador e evento.

Artigo 15.°-F Rede Convencionada

Entende-se por Rede Convencionada o conjunto de prestadores selecionados e aprovados em sede de Direcao
Executiva do SAMS/QUADROS.

Artigo 15.9-G Prestadores Nao Convencionados

Entende-se por Prestadores Ndo Convencionados todos os restantes prestadores ndo incluidos nos artigos
anteriores, com os quais os SAMS/QUADROS nao celebrou acordo.

Artigo 15.°-H Copagamentos e pagamentos adicionais

1. O Conselho Diretivo do SAMS Quadros pode deliberar a aplicagdo de copagamentos ou pagamentos

adicionais em consultas e meios complementares de diagnéstico.
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Entende-se por copagamento o valor a cargo do beneficiario e por pagamento adicional o valor que
acresce ao valor a cargo do beneficiario apds aplicagao das regras de comparticipagdao do SAMS Quadros e
FCS.

Os valores dos copagamentos e pagamentos adicionais aprovados constardo de tabela prdpria publicada
no Portal do Sdcio.

Seccao 11

Condicoes de Assisténcia

Artigo 16.° Obrigatoriedade de apresentacdo do cartdo de beneficiario

E obrigatdria a apresentacdo do cartdo de beneficidrio sempre que seja usufruida a assisténcia do

SAMS/QUADROS, exceto nos casos previstos no n.2 1 do artigo 19.° deste Regulamento.

Artigo 17.°  Area de assisténcia

1.

Os beneficidrios tém direito a assisténcia do SAMS/QUADROS nos termos estabelecidos neste
Regulamento, em qualquer parte do territério nacional (Continente, Acores e Madeira), salvo o previsto no

n.° 4 do artigo 15.° do presente Regulamento.

Tratamentos que comprovadamente ndao possam ser assegurados em territorio nacional, podem ser
realizados no estrangeiro, sendo o valor das comparticipagOes limitado ao que decorrer da aplicagao da
tabela SAMS/QUADROS para cada ato. Tais processos tém de ser devidamente fundamentados por
relatorio médico detalhado, ficando sujeitos a prévia autorizacdo do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS
ou da Direcdo do SNQTB.

Artigo 18.° Base do valor da comparticipagao

1.

A base de comparticipacdo sera genericamente de 80% sobre as despesas efetuadas pelos beneficiarios,
ndo podendo exceder o valor de 80% sobre as tabelas ou limites de incidéncia estabelecidas. Na tabela do

SAMS/QUADROS, os Pacotes Fechados prevalecem sempre sobre a tabela de regime aberto.

Para efeitos deste artigo entende-se por Pacotes Fechados, um conjunto de atos médicos, honorarios,
meios auxiliares de diagnostico, farmacos, consumos, instrumentos, enfermagem, tratamentos, diarias,
piso de sala, agrupados pelo SAMS/QUADROS, com atribuicdo de valor unitario para efeitos de
comparticipacao.

No caso de conjuges ou unidos de facto de um mesmo agregado familiar, ambos sécios do SNQTB, aplica-

se 0 regime de complementaridade, ocorrendo, nesses casos, 0 pagamento de 80% dos valores

SAMS QUADROS — REGULAMENTO - Data de entrada em vigor — 4 de margo de 2020 Pagina 19 de 62



WUADE,
RS

A “m SNQTB
5 Gestao Administrativ;

a
Saide SAMSQUADROS e FCS

: uu"nnus L

0 XACIgy,.
& AT 0%,
%, N
oNyg s000°

N

2,

considerados na tabela do SAMS/Quadros, para cada beneficiario, tendo como limite o montante maximo

da despesa.

ExcecGes ao disposto no nimero um serdo especificadas no presente Regulamento ou em normas internas
do SNQTB.

Artigo 19.2  Prestacao de assisténcia por organismo similar

1.

Os beneficiarios (conjuges, unidos de facto e enteados, conforme disposto nas alineas a) e b) do n® 2 e no
n.% 3 do artigo 6°) do SAMS/QUADROS inscritos noutro subsistema, seguro de salde ou outro equiparado,
atribuidos pelas suas entidades empregadoras, deverdo em primeiro lugar e obrigatoriamente utilizar esse
subsistema, seguro de salde ou outro equiparado.

O SAMS/QUADROS reserva-se o direito de exigir prova desse procedimento.

Aos beneficiarios previstos no nimero anterior que se encontrem inscritos em outro subsistema de saude
do sector bancario ndo sera atribuido o cartao do SAMS/QUADROS.

Recebida a comparticipagao daquele subsistema, seguro de salide ou outro equiparado a que pertencem
poderdo apresentar os seus pedidos de complementaridade ao SAMS/QUADROS nos termos dos n.%s 4 e 5

do presente artigo.

Sera atribuida comparticipagdo pelo SAMS/QUADROS quando o beneficiario, conforme definido nos termos
do n° 1 deste artigo, tenha usufruido de prestacdo assistencial por parte de outro subsistema, seguro de
salde ou outro equiparado, nas modalidades ou dominios referidos no artigo 15° e outros a fixar pelo
SAMS/QUADROS.

A comparticipacdo complementar a atribuir sera calculada sobre o valor ndo comparticipado por outro
subsistema de salde ndo enquadrado no sector bancario, subsistema de salde do sector bancario que
atribua comparticipacdo em regime de reciprocidade com o SAMS/QUADROS, seguro de salde ou outro
equiparado, e tem como limite 80% do valor da tabela do SAMS/QUADROS, ndo podendo em qualquer

caso ultrapassar o valor do custo.

Aos beneficiarios, identificados no nimero 2, ndo sera prestada qualquer comparticipagdo, sobre despesas
comparticipadas pelo Servico Nacional de Salde. Sendo nas restantes situacdes, para estes beneficiarios, a
comparticipagdo complementar calculada sobre o valor ndo comparticipado e tem como limite 50% do
valor da tabela do SAMS/QUADROS, nao podendo em qualquer caso ultrapassar o valor comparticipado

pelo outro subsistema.

Sem prejuizo dos valores de comparticipacao a atribuir nos termos do presente artigo, 0 SAMS/QUADRQOS

pode aplicar um copagamento ou pagamento adicional a cargo do Sécio, conforme artigo 15.°2-H ndmero 3
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deste Regulamento, a estipular em tabela.

Para ter direito, no SAMS/QUADROS, a uma comparticipacdo complementar a atribuida por outro
subsistema, seguro de salde, ou outro equiparado, nos dominios e condicdes referidas nos numeros 3 e 4
do presente artigo o beneficiario devera apresentar fotocdpia dos documentos de despesa, bem como
declaracdo original comprovativa da comparticipagdo ja atribuida, emitida pelo subsistema, seguro de
salde ou outro equiparado, que a tenha concedido ou pela entidade prestadora dos servigos, nos casos

em que a comparticipagao tenha sido deduzida de imediato.

Para a realizacgdo da comparticipacgdo complementar ao Beneficiario, o Conselho Diretivo do
SAMS/QUADROS podera solicitar a apresentagao dos exames e relatorios clinicos previstos no presente
Regulamento, designadamente nos termos dos artigos 19.9, 20.9, n.° 3, alinea b) e artigo 23.9, n.o 6,
identicamente aos casos de comparticipacdo aos Socios e, na auséncia de apresentagao desses

documentos, podera recusar a referida comparticipagdo complementar.

As taxas moderadoras do SNS sdao comparticipadas em regime de complementaridade, exceto no caso

previsto no nimero 2 do presente artigo, ndo ultrapassando os valores de tabela do SAMS/QUADROS.

Artigo 19.° - A CondigOes de Assisténcia

1.

Os beneficiarios referidos no n® 1 do artigo 19° que sejam titulares de outro subsistema, seguro de saude
ou outro equiparado atribuido pelas suas entidades empregadoras e que voluntariamente nao adiram ou
optem por deixar de ser beneficiarios titulares do referido subsistema ou seguro, terdo apenas direito a
atribuicdo de beneficios em regime de complementaridade com o SAMS/QUADROS, conforme o disposto

no n° 3 do presente artigo.

Em caso de desvinculagdao de outro subsistema, seguro de salde ou outro equiparado, os beneficiarios
terdo obrigatoriamente de entregar ao SAMS/QUADROS original do comprovativo do subsistema, seguro
de salde ou outro equiparado mencionando expressamente os motivos da desvinculagdo e a respetiva

data efeito.

Nos termos do presente artigo, a comparticipacdo do SAMS/QUADROS aplicavel é de 50% do total da
despesa apresentada com o limite de 80% dos valores das tabelas do SAMS/QUADROQOS em vigor.

Sem prejuizo dos valores de comparticipacao a atribuir nos termos do presente artigo, o SAMS/QUADRQOS
pode aplicar um copagamento ou pagamento adicional a cargo do Sécio, conforme artigo 15.°-H ndmero 3

deste Regulamento, a estipular em tabela.

Os beneficiarios sao responsaveis pela veracidade das declaracdes e documentacdo que apresentarem aos
SAMS/QUADROS.
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O nao cumprimento do disposto nos nimeros anteriores constitui uma violacdo ao presente regulamento e

dos deveres estatutarios dos sdcios, sendo enquadrado nos termos do disposto no artigo 95° do presente

regulamento, sem prejuizo do direito do SNQTB ser indemnizado por eventuais prejuizos causados.

Artigo 20.° Documentos obrigatérios para efeitos de comparticipacdo

1.

a)
b)
<)
d)
e)

f)
9)

Os documentos justificativos das despesas, para efeitos de comparticipagao, deverao obrigatoriamente:

ser originais, sem prejuizo do disposto no n.° 3;
ter sido emitidos com obediéncia a legislacdo em vigor;

conter os dados identificativos do beneficiario;

indicar a especificacdo dos servicos prestados e o0 montante das despesas efetuadas;

indicar a data da prestagdo dos servigos, sempre que ndo haja coincidéncia entre a mesma e a data
da emissao do recibo;

terem sido totalmente preenchidos pela entidade prestadora dos servigos; e

nao conter rasuras que nao tenham sido inequivocamente ressalvadas.

Todos os documentos susceptiveis de comparticipacdo deverdo imperativamente dar entrada no

SAMS/QUADROS ou em entidade por ele designada dentro de:

a)
b)

c)

180 dias ap0s a data da respetiva emissao;

30 dias ap0s a data de devolugdo, no caso de, por qualguer motivo, terem sido objecto de devolugdo
pelo SAMS/QUADROS;

30 dias apods a liquidacdo ou autorizagao de débito/ordem de transferéncia com caracter regular e

sucessivo nos casos previstos na alinea b) do nimero 3 do artigo 7.0.

N3o sera concedida qualquer comparticipagdao mediante apresentacdo de documentos ndo originais, salvo

nas seguintes situagoes:

a)

b)

No regime de comparticipagdo e em caso de extravio de documento original, facto que o beneficiario
devera comunicar por escrito, apresentando uma segunda via, no prazo e condigdes previstos na alinea
a) do n.° 2 deste artigo;

No regime de complementaridade, de acordo com o artigo 19.° do presente Regulamento, mediante a
apresentacao de segundas vias, ou fotocdpias, os quais terdo de dar entrada no SAMS/QUADROS no

prazo maximo de 90 dias a contar da comparticipacao por parte de outro subsistema ou seguro.

SAMS QUADROS — REGULAMENTO - Data de entrada em vigor — 4 de margo de 2020 Pagina 22 de 62



WUADE,
RS

&
&

A
Ve 00N

SNQTB

Gestio Administrativa

Saide SAMSQUADROS e FCS
L vwewsgs pt

_SGS

(10 ¥ACIgy,
s Ny,
N

4. O SAMS/QUADROS reserva-se o direito de condicionar a apreciagdo de qualquer pedido de
comparticipagdo a uma prévia observagao médica do beneficiario, sempre que a Direcdo do SNQTB ou o
Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS entender que se justifique.

Artigo 21.°©  Obrigatoriedade de inscricao

1. Sem prejuizo das excecbes previstas no presente Regulamento, os beneficios do SAMS/QUADROS serao
devidos relativamente as despesas correspondentes a assisténcia prestada apds a efetiva inscricdo do

beneficiario.

2. Sera garantida retroatividade na atribuicdo de comparticipacdes a partir da data em que sejam efetuadas
as contribuicbes contratuais para o SAMS/QUADROS, no caso de documentos referentes ao beneficiario-

titular, respetivo conjuge e descendentes, sem prejuizo do prazo estabelecido no nimero 2 do artigo 20.°.

Artigo 22.°  Atribuicao da comparticipacdo em nome do beneficiario-titular e respetivo pagamento

1. Todas as comparticipagOes sdo atribuidas e pagas ao beneficiario-titular.

2. No caso de dissolucdo do casamento, havendo descendentes menores com direito a assisténcia, o
pagamento das respetivas comparticipacdes sera efetuado ao beneficiario a que foi atribuido o poder

paternal ou a guarda do menor e que o comprove junto do SAMS/QUADROS.

Artigo 23.° Termos de responsabilidade, documentos e condigdes

1. A documentagdo exigivel a habilitacdo aos beneficios concedidos pelo SAMS/QUADROS devera ser
apresentada pelo beneficidrio-titular ou, em caso de impossibilidade, por quem para o efeito for
reconhecido pelo Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS.

2. Quando o beneficidrio-titular estiver impossibilitado de subscrever quaisquer documentos para o
SAMS/QUADROS, poderdo subscrevé-los, em sua substituicdo e pela ordem que se indica: o conjuge, o
companheiro(a), os descendentes maiores de idade, ou na inexisténcia dos anteriores, outros familiares ou
o0s ascendentes.

3. Serdo emitidos termos de responsabilidade aos socios do SNQTB que sejam beneficiarios do
SAMS/QUADROS e estejam inscritos no Fundo Complementar de Salde.

4. No caso de solicitacdo de termos de responsabilidade e sem prejuizo do disposto no n.° 3 do art.? 66.9, a
mesma tem de ser apresentada no SAMS/QUADROS, em formuldrio préprio, obrigatoriamente
acompanhada de:

a) relatorio médico discriminativo dos atos a efetuar, no qual conste a patologia do paciente e o seu

historial clinico com a devida codificacdo da Tabela da Ordem dos Médicos;
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b) estimativa de custos por parte da entidade hospitalar e/ou prestador.
O SAMS/QUADROS declina qualquer responsabilidade decorrente de atrasos na emissao do respetivo

Termo de Responsabilidade, na auséncia de cumprimento atempado dos requisitos do nimero anterior.

O SAMS/QUADROS, reserva-se, ainda, o direito de solicitar resultados dos meios auxiliares de diagnostico e

imagens (documentos fotograficos) sempre que o entenda.

O SAMS/QUADROS emitira os Termos de Responsabilidade pelo valor maximo da comparticipagao apurada
com base na estimativa de custos por parte da entidade hospitalar e/ou prestador anexa ao pedido de
emissao de Termo.

O SAMS/QUADROS reserva-se o direito de nao emitir termos de responsabilidade, recaindo neste caso a
responsabilidade do pagamento inteiramente sobre o beneficiario titular, nos casos em que:

a) a solicitacdo do ato ndo esteja devidamente justificada;

b) o ato se insira no foro da cirurgia estética;

c) o Conselho Clinico assim delibere.

Para efeitos do previsto no nimero anterior, 0 SAMS/QUADROS reserva-se o direito de exigir ao subscritor
do pedido de termo de responsabilidade, declaracado em que autorize a cobranca do eventual crédito, por
desconto no seu vencimento ou por débito na conta bancaria.

O SAMS/QUADROS reserva-se o direito de emitir o Termo de Responsabilidade pelo valor estimado de
comparticipacdo calculado com base na estimativa de custos apresentada aquando do pedido de emissao.
Esta medida sera aplicada gradualmente conforme definido nas normas transitdrias.

O SAMS/QUADROS reserva-se o direito de nao emitir o Termo de Responsabilidade, caso o pedido nao
seja rececionado nos servigos, com a documentacdo completa, até 7 dias Uteis antes da data do ato.

Em situagbes de emergéncia médica o pedido de emissdo devera ser rececionado nos servicos do
SAMS/QUADRQOS, até 72 horas apos a data de entrada na entidade hospitalar, sendo que posteriormente a
este prazo o termo ndo sera emitido.

O SAMS/QUADROS reserva-se o direito de aconselhar aos beneficiarios o recurso a entidades alternativas a

indicada no pedido de termo de responsabilidade.
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BENEFICIOS

CAPITULO I
ASSISTENCIA MEDICA E PARA-MEDICA

Artigo 24.°  Ambito da assisténcia médica

1. A assisténcia serd prestada pelos quadros clinicos de livre escolha do beneficidario. Ndo serdo
comparticipadas as intervengbes cirdrgicas, actos médicos e despesas hospitalares com elas relacionadas,
consideradas do foro estético pelo Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS.

2. Em caso de cirurgias estéticas reconstrutivas decorrentes, acidentes e queimaduras, o SAMS/Quadros
reserva-se o direito de estabelecer um valor maximo por acto e/ou conjunto de tratamentos, sendo estes

casos avaliados casuisticamente com base em relatdrio do médico-cirurgidao e médico psiquiatra.
3. No caso de cirurgias estéticas reconstrutivas decorrentes de patologias do foro oncoldgico, nao é aplicavel

o valor maximo previsto na alinea 2).

Seccao I

Consultas
Artigo 25.2  Conceito de consulta domiciliaria

Considera-se consulta domiciliaria aquela que, a pedido do beneficiario, provoque a deslocacao do médico ao
local em que o beneficidrio se encontre.

Artigo 26.° Comparticipagdo em consultas médicas

1. Para efeitos da concessdo das comparticipagGes, o beneficiario devera apresentar um recibo por cada
consulta.

2. Exceptuam-se do disposto no nimero anterior os seguintes casos:

a) as consultas prestadas por ocasido de internamento; e
b) as consultas correspondentes a situagGes clinicas que exijam assisténcia médica sistematica ou

frequente, devendo constar, em declaragao médica, as datas de realizacdo das consultas, bem como

justificacao do seu caracter sistematico ou frequente.

3. Consultas médicas - Restriges
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a) nao se aplica a restricdo prevista na alinea b) do n.2 2 do artigo 48.° aos doentes oncoldgicos e

doentes crénicos com grau de invalidez igual ou superior a 60% e com situacao comprovada junto do
SAMS/Quadros;

b) para as consultas em geral é aplicado o valor a cargo do sécio constante na tabela SAMS/ Quadros;

c) Sem prejuizo do numero anterior, em consultas aplica-se uma taxa minima a cargo do sdcio, de valor
definido na tabela do SAMS/QUADROS.

Artigo 27.°© Consultas de estomatologia

Serd atribuida comparticipagdo em consulta efectuada por médico estomatologista ou médico dentista,

desde que o acto seja desassociado, no tempo, de qualquer tratamento odonto-estomatoldgico.

Nos servigos prestados por estomatologista ou em medicina dentaria, a comparticipacdo em consultas sera
limitada no caso de consulta ndo seguida de tratamento, desde que o estomatologista ou em medicina
dentaria justifique o objectivo clinico da mesma.

Seccao I1

Meios Auxiliares de Diagnostico

Artigo 28.° Marcacao e utilizagao de servicos de diagndstico

Para a marcacdo e utilizacdo de servicos de diagndstico, o beneficiario devera apresentar prescricdo médica
especificativa dos exames a realizar.

Artigo 29.°© Comparticipacdo em exames de diagnostico

1.

Para a comparticipagdo tera sempre que ser apresentada a prescricdo médica acompanhada da
fatura/recibo correspondente ao pagamento efectuado.

O SAMS/QUADROS reserva-se o direito, sempre que necessario, de pedir o resultado do exame auxiliar de
diagndstico.

Sem prejuizo dos valores de comparticipagdo, o SAMS/QUADRQOS pode cobrar um copagamento ou
pagamento adicional a cargo do Sdcio, conforme o nimero 3, do artigo 15.°-H deste Regulamento. Este
valor sera estipulado por tipo de exame de diagndstico, definindo-se em tabela que exames, valores e

unidades de cuidados de saude, centros de diagndstico ou laboratdrios aos quais 0 mesmo sera aplicado.
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O disposto no nimero anterior n3o se aplica a doentes oncoldgicos ou com outras patologias crénicas, com
incapacidade igual ou superior a 60%, comprovada junto do SNQTB/SAMS/QUADROS.

Artigo 29.°- A Comparticipagao em analises clinicas

1.

Para efeito da realizagdo de andlises com prescricdao do Servico Nacional de Saude (SNS), o beneficiario
deve identificar-se, na entidade prestadora, apenas mediante a indicacdo do nimero de utente do SNS,
apresentando, para esse efeito, o respetivo cartdo de cidadao ou, na falta deste, o cartdo de utente do
SNS.

Na situacdo prevista no nimero anterior, existindo valores a liquidar pelo beneficiario, deverdo ser os

mesmos remetidos ao SAMS/QUADROS para posterior comparticipacao, em regime de reembolso.

O SAMS/QUADROS comparticipa analises clinicas até ao valor correspondente a 80% do valor de custo,
com o maximo de 80% dos valores das tabelas SAMS/QUADROS para marcador/indicador, salvo disposicdo

em contrario.

Por deliberacdo do Conselho Diretivo, 0 SAMS/QUADROS podera atribuir comparticipacdo correspondente a
100% do valor das suas tabelas, sobre indicadores especificos (identificados em Tabela prdpria a publicar
no Portal do Sécio), desde que, a data da realizacdo das mesmas, o beneficiario titular seja subscritor do

Fundo Complementar de Saude.

O SAMS/QUADROS comparticipa a 100% do valor das suas tabelas as analises clinicas a criancas com
idade igual ou inferior a seis anos, desde que o beneficiario titular seja subscritor do Fundo Complementar
de Saude, bem como a gravidas e doentes cronicos ou oncoldgicos, nos termos definidos neste

Regulamento.

Para efeito da comparticipagdo, terd sempre que ser apresentada a prescricdo médica, acompanhada da

fatura/recibo correspondente ao pagamento realizado.

Na prescricdo médica que as acompanham ou solicitam, tem de constar, de forma expressa, a justificagao
clinica da patologia que pretende identificar, sendo que a ndo existéncia desta indicacdo implica a ndo

comparticipacao do(s) ato(s).

As analises terdo um custo minimo a cargo do beneficiario, por marcador/indicador, de acordo com os
valores determinados em tabela do SAMS/QUADROS, onde constardao, também, eventuais excecdes e/ou

outras condicdes especificas.
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9. O SAMS/QUADROS reserva-se o direito, mediante parecer do Conselho Clinico, a n3o realizar a
comparticipagdo de analises sempre que estas ndo se justifiquem ou ndo sejam pertinentes, podendo

solicitar a documentagao que entenda relevante para a sua deliberacao.

10. O SAMS/QUADROS reserva-se o direito de, nos casos em que se justifique, ndo realizar a comparticipacao
de analises prescritas ou realizadas por clinicos ou entidades devidamente identificadas, sendo estas

divulgadas em Tabela propria a publicar no Portal do Sdcio.

11. O SAMS/QUADROS definirda em Tabela o plafond anual, por beneficiario, para a realizagdao de analises

clinicas.

Artigo 30.° Comparticipagdo em exames de diagnostico em internamentos

1. Nas despesas com exames de diagnostico realizadas por ocasido de internamentos e debitadas pelos
respetivos estabelecimentos hospitalares, serdo concedidas comparticipagdes face a apresentacdo da
respetiva fatura e recibo.

2. Quando os exames forem realizados fora do estabelecimento em que o doente se encontre internado, a
respetiva prescricdio médica devera ser emitida em impresso proprio do estabelecimento hospitalar, ou

referir expressamente o facto de o beneficiario se encontrar em periodo de internamento.

3. As comparticipacdes referidas nos nimeros anteriores serdo até 80% do valor do custo, com o maximo de

80% dos valores das tabelas SAMS/QUADROS para cada ato, salvo disposigao em contrario.
4. Os TAC's, Ressonancias Magnéticas, RX e Ecomotografias, terdo um custo minimo a cargo do socio por

exame, conforme valores estipulados em tabela do SAMS/QUADROS.

5. O disposto no nimero anterior ndo se aplica a doentes oncoldgicos ou com outras patologias crdnicas, com
incapacidade igual ou superior a 60%, comprovada junto do SNQTB - SAMS/QUADROS.

Artigo 31.2 Dispensa de apresentagao de prescricdo médica

1. No caso de exames realizados por médico, no ambito da respetiva especialidade e por solicitacdo do

préprio, podera ser dispensada a apresentagao da prescricdo médica.

2. O disposto no nimero anterior ndo se aplica a exames de patologia clinica e de radiologia.

Artigo 32.° Comparticipagdo em exames de diagndstico de grande especializagao

Em exames de diagndstico de grande especializagao sera atribuida comparticipagdo nas seguintes condicdes:
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pedido prévio do beneficiario, mediante a apresentacdo de relatdrio clinico de médico da
especialidade, salvo em casos de urgéncia clinicamente comprovada e se necessario, em casos

excepcionais, pode ser pedido parecer de médico indicado pelo SAMS/QUADROS;

deve ser acompanhado de estimativa de custos;

sujeito a aprovacdo pelo Conselho Clinico do SAMS/QUADROS e Conselho Diretivo do
SAMS/QUADROS.

Seccao III

Assisténcia Medicamentosa

Artigo 33.° Ambito da comparticipacio em medicamentos

1.

Nos termos e condicOes constantes dos artigos seguintes, sera atribuida comparticipagdo na aquisicdo dos

seguintes medicamentos, desde que prescritos por médicos e:

a)

b)

c)

Con

registados pela Direcao-Geral de Saude como especialidade farmacéutica e comparticipados pelo

Servico Nacional de Saude;

produtos dermatoldgicos ndo considerados produtos cosméticos, desde que prescritos por médicos de

dermatologia e incluidos no "Simpdsio Terapéutico";

produtos de contraste, desde que prescritos por médico radiologista.

sidera-se as prescricoes de pediatras suficientes para prescrever farmacos e demais terapéuticas, a

criangas até aos 12 anos de idade.

Artigo 34.°  Produtos nao comparticipaveis

1.

por

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

Nao sera suscetivel de qualquer comparticipacao a aquisigao dos seguintes produtos, ainda que prescritos

médico:

de alimentagao infantil;

dietéticos, naturistas e suplementos alimentares;

de cosmética, de higiene bucal ou dental, ndo registados como especialidades farmacéuticas;
anti-sépticos;

material de penso;

manipulados pelas farmacias, exceto se comparticipado pelo SNS;

manipulados dietéticos e dermatoldgicos;

farmacos ndo comparticipaveis pelo SNS.
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Por proposta do Conselho Clinico e do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS e, por deliberacdo da
Diregdo, podera ser atribuida a comparticipacdo na aquisicdo de medicamentos, que constarao em tabela

prépria e, na qual se mencionam as respetivas condigdes adicionais ou especificas de comparticipacao.

Artigo 35.°© CondigOes para atribuicdo de comparticipagao

1.

Para efeitos de comparticipacdao, os medicamentos deverdo ser prescritos por médico, constando

obrigatoriamente o nome do beneficiario e o nimero de utente do SNS.

As comparticipacdes de medicamentos sao feitas sempre em regime de complementaridade com o SNS ou
subsistema de salde similar, e até 100% do valor de custo.

A complementaridade € assegurada na farmacia, no ato da aquisicdo, mediante a exibicao simultanea do
cartao SAMS/QUADROS e do cartdao de utente do SNS.

No caso de medicamentos fornecidos a doentes por ocasido do seu internamento e debitados pelo

estabelecimento hospitalar, é dispensavel o formalismo previsto no nimero 1 deste artigo.

Seccao IV

Intervencgoes Cirurgicas

Artigo 36.°  IntervencOes cirirgicas

1.

Nas intervencgdes cirdrgicas, os beneficiarios tém direito a comparticipacdo, funcionando como limite de
incidéncia os valores estabelecidos pelo SAMS/QUADROQS, previstos no artigo 40.° do presente

regulamento.

A cirurgia (método invasivo) devera ser considerada como ultimo recurso, apds estarem esgotados todos

os tratamentos convencionais.

Artigo 37.© Comparticipagdo em intervencoes cirurgicas

1.

2.

3.

A comparticipacdo em intervengdes cirlrgicas incide 80% sobre o menor dos valores entre a despesa e 0s
valores de pacotes estabelecidos internamente.

Quando a mesma cirurgia possa ser realizada no ambito da Rede Escolha Informada, a comparticipacao
sera no maximo de 80% do valor convencionado com essa entidade ou do que seria praticado por esta
quando ndo convencionado, baseado na mesma zona geografica.

Os Honorarios da Equipa Cirlrgica sdo comparticipados mediante a apresentacao de declaracdo emitida
pelo Médico-cirurgido, a confirmar a intervengao cirdrgica realizada de acordo com a Nomenclatura do
Cddigo da Ordem dos Médicos.
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§ Para efeitos de comparticipacdao, os Honorarios do Médico-cirurgido, deverao ser apresentados em

simultdneo com a restante equipa médica.

Nos Partos, ndao sao comparticipadas despesas resultantes de assisténcia prestada por parteira.

Seccao V

Assisténcia Hospitalar

Artigo 38.° Comparticipacao em servigos prestados nos estabelecimentos hospitalares

Os servicos prestados por estabelecimentos hospitalares aos beneficiarios serao objecto de comparticipacdo nos

termos previstos no presente Regulamento e nas tabelas do SAMS/QUADROS.

Artigo 39.°© Comparticipacao de despesas em estabelecimentos hospitalares oficiais

1.

As despesas com cuidados de salde prestados por estabelecimentos pertencentes ao Servigo Nacional de
Saude (SNS) serao da inteira responsabilidade do Ministério da Saude.

Para os efeitos do nimero anterior, os beneficiarios do SAMS/QUADROS devem ser portadores do nimero
de utente do Servico Nacional de Salde, sendo a entidade responsavel pelo pagamento dos servicos o
SNS.

Artigo 40.© Comparticipagao de despesas em estabelecimentos hospitalares particulares

1.

3.

Diarias:
a) as diarias de internamento do doente em estabelecimentos hospitalares particulares serdo
comparticipadas até 100% do valor da tabela do SAMS/QUADROS;

b) no caso de didria de internamento do doente em unidades de cuidados intensivos de estabelecimento

hospitalar particular, a comparticipacao sera atribuida segundo o valor da tabela do SAMS/QUADROS.

c) sO é atribuida comparticipacdo na diaria de acompanhante em beneficiarios com idade até aos 18
anos, inclusive, segundo o valor da tabela do SAMS/QUADROS;

Piso de Sala:

a) nas despesas de "piso de sala", excluindo as decorrentes de utilizacdo de instrumentos e demais
material exigivel pela intervencdo clinica, a comparticipacdo serd no maximo de 80% do valor
constante na tabela SAMS/QUADROS.

Instrumentos:
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a) as despesas de instrumentos exigiveis pela intervencdo clinica em bloco operatério, serdo
comparticipadas até 60% do valor estabelecido na tabela do SAMS/QUADROS ndo podendo exceder o
valor de custo dos mesmos.

Material:

a) as despesas de material exigivel pela intervencdo clinica, serao comparticipadas até 80% do valor
estabelecido na tabela do SAMS/QUADROS ndo podendo exceder o valor de custo dos mesmos.

Medicamentos

a) os medicamentos comparticipados em ambiente hospitalar serdao comparticipados até 90% do valor
estabelecido na tabela do SAMS/QUADROS ndo podendo exceder o valor de custo dos mesmos.

Consultas:
a) a comparticipagdo de consultas em internamento de Medicina esta limitada a uma por dia a cada 2
dias.

b) consultas em internamento de intervencdo cirirgica, s6 sao comparticipadas desde que seja diferente

do ambito do ato cirdrgico, e nos mesmos termos da alinea anterior.

c) as consultas serdao comparticipadas em 80% do valor da tabela do SAMS/QUADROS ndo podendo

exceder o valor de custo dos mesmos

Artigo 41.° Liquidacao de despesas em estabelecimentos hospitalares particulares

As despesas efetuadas serdo liquidadas directa e integralmente pelo beneficiario, salvo se este for portador de
termo de responsabilidade emitido pelo SAMS/QUADROS.

Artigo 42.°© Comparticipagao por servigos em estabelecimentos hospitalares especializados

1.

Nos termos e condicOes constantes dos artigos seguintes, sera atribuida comparticipagdo por despesas de
assisténcia prestada por estabelecimentos hospitalares ou para-hospitalares especializados, em regime de

internamento, semi-internamento ou ambulatorio.

Para os efeitos previstos no nimero anterior, considerar-se-d0 os estabelecimentos vocacionados para o

tratamento de incapacidade fisica e/ou mental.

Artigo 43.°© Comparticipagdo de diarias no internamento em estabelecimentos hospitalares especializados

(atestado em alvara do Ministério da Salde)
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Sera atribuida uma comparticipagao por despesas de diaria, no caso de internamento ou semi-internamento,

nos seguintes termos:

1.

2.

Em estabelecimentos oficiais, conforme o disposto no artigo 38.°.
Em estabelecimentos particulares:

a) a comparticipacdo a atribuir é de 80% das despesas com o limite de incidéncia correspondente a 80%
do valor da tabela do SAMS/QUADROS;

b) O limite maximo de comparticipagdo, por beneficiario e ano civil, sera definida em Tabela do
SAMS\Quadros.

Artigo 44.°© CondigOes de atribuicao de comparticipacdo em estabelecimentos hospitalares especializados

1.

A comparticipagdo a atribuir nos termos previstos na alinea a) do n.° 2 do artigo 43.° sera condicionada a
organizacao de um processo individual, contendo:

a) requerimento do beneficidrio-titular;
b) relatorio circunstanciado do médico especialista que assiste o doente, caracterizando a situagdo
clinica, justificando a necessidade do internamento ou semi-internamento e indicando a previsivel

duracdo do mesmo;

c) documento do estabelecimento hospitalar ou para-hospitalar, indicando a data da admissdao do

doente, o valor da respetiva mensalidade e a natureza dos servigos a que respeita, e

d) parecer favoravel do Consultor Clinico do SAMS/QUADROS.

Seccao VI

Estomatologia, Ortodontia e Proteses Dentarias

Artigo 45.° Estomatologia e ortodontia

1.

A comparticipagdo em tratamentos de Estomatologia e Medicina Dentaria sera processada apos a
conclusdo de cada um dos tratamentos, mediante a apresentacdo da fatura/recibo respetivo, na qual
deverdo ser discriminados os tratamentos prestados, a respetiva data e a indicagao do(s) dente(s) a que
0s mesmos tratamentos se reportam.

Os limites anuais de comparticipacao por beneficiario em tratamentos de Estomatologia, Ortodontia e
Préteses Dentarias, sao definidos em tabela do SAMS/QUADROS pela Direcdo do SNQTB ou pelo Conselho
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Diretivo do SAMS/QUADROS.

Artigo 46.°  Estomatologia e Medicina Dentaria

1. Os Tratamento dentarios e proteses dentdrias sao comparticipados nos termos das tabelas em vigor e

tendo em conta as seguintes condicOes e limites:

a) médico estomatologista, médico-dentista, odontologista ou centro especializado em

estomatologia/odontologia; e

b) técnico ou centro de prétese dentaria, desde que seja presente a requisigao das entidades referidas

na alinea anterior, especificando o tipo e o nimero de elementos da protese a colocar;

c) as comparticipacdes para Proteses Dentdrias incluem todos os procedimentos clinicos e laboratoriais
(moldes; coroas provisorias; restauraces, endodontias, estudos da cinematica, modelos de estudo ou

algum ato médico necessario na preparagao do dente para a colocagao da protese);

d) é obrigatdria a apresentacdo da Ortopantomografia, no inicio e no fim do tratamento;
e) as proteses fixas sao comparticipadas de 10 em 10 anos;
f)  as préteses removiveis sao comparticipadas de 3 em 3 anos;

g) os implantes, sdo vitalicios, sendo comparticipados apenas uma Unica vez. E obrigatéria a

apresentagao da Ortopantomografia, no inicio e no fim do tratamento;

h) o SAMS/QUADROS nao comparticipa Falsos Cotos/Espigao aquando a colocacao de implante;

i) o SAMS/QUADROS s6 comparticipa Moldes e Estudos da cinematica para colocacao de Goteiras
Oclusais;

j)  as comparticipacdes em Endodontia englobam todas as radiografias.

Artigo 47.© Comparticipagao em ortodontia

1. No dominio da ortodontia, a comparticipacdo reportar-se-a, aos aparelhos e sessOes de

adaptacao/correcgao, funcionando como limite de incidéncia a tabela do SAMS/QUADROS.

a) o SAMS/QUADROS comparticipa o maximo de dois aparelhos fixos (um superior / um inferior) no

maximo de um por maxilar e por beneficiario;

b) o SAMS/QUADROS comparticipa o0 maximo de dois Aparelhos /removiveis (um superior / um inferior)

no maximo de um por maxilar e por beneficiario.
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Seccao VII

Psiquiatria e Psicologia

Artigo 48.°  Consultas de Psiquiatria, Consultas e Terapéuticas de Psicologia

Serd atribuida comparticipagdo na avaliagdo/testes psicoldgicos, desde que os mesmos resultem da consulta de
Psiquiatria/Psicologia Clinica.

1. Consultas de Psiquiatria

a) Sera atribuida comparticipacdo em Psiquiatria, com maximo de doze (12) consultas anuais.

2. Consultas e Terapéuticas de Psicologia/Psicopedagogia

a) sera atribuida comparticipacdo em Psicologia Clinica com o maximo de 2 consultas anuais;

b) terapéuticas/sessOes de Psicoterapia/Psicopedagogia, ndo poderdao exceder dois anos seguidos de
comparticipacgoes;

¢) No final do periodo de dois anos previsto no nimero anterior, podera ser aprovado o prolongamento
das terapéuticas/sessdes, desde que essa necessidade seja devidamente comprovada e
fundamentada, devendo, para o efeito, o beneficiario titular juntar relatério médico da especialidade,
conforme disposto na alinea f) seguinte;

d) Em qualquer circunstancia, € fixado o limite de comparticipacdo até as 120 sessGes para o periodo
maximo total de trés anos;

e) Ultrapassado um dos limites referidos na alinea anterior, devera ocorrer um interregno obrigatério de

1 ano, até o beneficiario poder usufruir novamente de comparticipacdes;

f) a comparticipacao de terapéuticas/sessoes de psicoterapia/psicopedagogia, s6 é considerada desde
que acompanhada de:
I. no caso de beneficiarios com idade igual ou inferior a dezoito anos: por relatério de médico
psiquiatra ou pedopsiquiatra, ou neurologista, ou emitido por médico pediatra;
I1. nos restantes casos: por relatério de médico psiquiatra ou neurologista;

III. os relatdrios tém sempre de apresentar justificacdo da necessidade e a duragdo previsivel do
tratamento;

g) nao sao comparticipados testes de orientacao profissional e escolar.
3. Por deliberacao do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROQS, o psicdlogo do Gabinete de Apoio ao Doente do
SNQTB tem competéncia para autorizar sessoes de psicoterapia e consultas com psicdlogos, até ao limite

de 20 sessGes por ano, para os beneficiarios do SAMS/QUADROS de idade inferior ou igual a 16 anos,

desde que sejam doentes oncoldgicos ou familiares diretos de doentes oncoldgicos.

SAMS QUADROS — REGULAMENTO - Data de entrada em vigor — 4 de margo de 2020 Pagina 35 de 62



WUADE,
RS

o “m SNQTB
2 Gestio Administrativa

Saide SAMSQUADROS e FCS

: uu"nnus L

g SO

0 NACI
S 04,

A
by,

2,

Seccao VIII

Medicina Fisica e Reabilitacao
Artigo 49.°©  CondigOes para atribuicdo da comparticipagao

Os tratamentos de fisioterapia serdo comparticipados desde que constem na tabela SAMS/QUADROS e sejam
exclusivamente efectuados em centros clinicos especializados e legalmente reconhecidos pelas entidades

oficiais competentes ou por técnico qualificado credenciado.

1. Qualquer comparticipacao no dominio da fisioterapia ficara condicionada a apresentacao de:

a) relatorio clinico emitido pelo médico da especialidade ou médico da especialidade do foro da doenca
em que conste a patologia, o tipo de recuperacao a efectuar e o plano de tratamentos, indicando os

atos a efectuar e a duragdo previsivel do mesmo;

b) faturas/recibos emitidos de acordo com a legislagdo em vigor, onde conste a indicagdo do nimero e a

discriminacao dos tratamentos efetuados.

2. Para tratamentos de duragao prolongada, o relatdrio referido na alinea a) do nimero anterior devera ser
renovado apds um periodo maximo de seis meses a contar da respetiva data de emissdo, com avaliagGes

intercalares do Conselho Clinico e aprovacdo do Concelho Diretivo do SAMS/QUADROS.

3. Do mesmo relatdrio constara o nome do fisioterapeuta, no caso do beneficiario ndo recorrer a centros
clinicos especializados.

4. Por cada beneficiario é estabelecido o nimero maximo de sessenta sessdes por ano civil. Nos casos em
gue se mostre necessario ultrapassar este nimero de sessoes tera de ocorrer prévia analise do Conselho
Clinico e aprovagao da Diregdo Executiva do SAMS/QUADROS.

5. Tratamentos em regime domicilidrio sdo comparticipados, desde que justificados por relatério médico bem
circunstanciado, susceptivel de andlise do Conselho Clinico e aprovacdo do Conselho Diretivo do
SAMS/QUADROS.

6. Estdo excluidos todos os tratamentos desta natureza com objetivos estéticos.

Secgao IX

Enfermagem e Tratamentos
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Artigo 50.°  Servicos de enfermagem

Nos servigos de enfermagem, os beneficiarios terdo direito a comparticipagdo até aos limites previstos nas

respetivas tabelas, mediante a apresentacao de recibo discriminativo.

1. Aplicacdo de Injectaveis e Pensos

Os documentos de despesa por aplicacdo de injectaveis/pensos deverdo ser acompanhados, para efeitos de

comparticipacdo, de declaracdo médica justificativa=

2. Servigos de Enfermagem Domiciliaria

a) as despesas por servicos de enfermagem prestados, em regime domiciliario, serdo comparticipadas
conforme a tabela estabelecida pelo SAMS/QUADROS, desde que seja apresentada declaracdo clinica
justificativa da sua necessidade. Carece de prévia aprovacdo do Conselho Diretivo SAMS/QUADROS

apos avaliacdo do Conselho Clinico;

b) a declaracdo a que se refere o nimero anterior terd validade por um periodo maximo de 6 meses,

salvo no que respeita a aplicacdo de injectaveis.

3.  Tratamentos de enfermagem permanente
Sera atribuida comparticipacdo nas despesas de enfermagem permanente, mediante a apresentacao de:

a) relatorio médico, esclarecendo a situagdo clinica do doente e justificando a necessidade de assisténcia

permanente de enfermagem; e

b) faturas/recibos correspondentes aos servicos prestados, contendo, nomeadamente, referéncia ao

titulo profissional, no caso de servicos ndo debitados por centro clinico e/ou de enfermagem;

c) podera ser atribuida, até ao limite de noventa dias por ano civil, comparticipacdo em despesas de
apoio domicilidrio a beneficiarios sem apoio sdcio familiar que, por motivos de doenca ou incapacidade
temporaria estejam impedidos de se deslocar e caregam de cuidados sistematicos de enfermagem e

cuidados de higiene, que requeiram a intervencao de pessoal especializado.

d) a comparticipagdo a atribuir nos casos previstos na alinea anterior depende de analise casuistica,
mediante apresentagao de relatério médico, com parecer do Conselho Clinico e aprovagao do
Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS, aplicando-se, para o efeito a tabela vigente do
SAMS/QUADROS.

e) a comparticipacdo prevista nas alineas anteriores ndo podera reportar-se a mais de noventa dias por
beneficiario, durante o mesmo ano civil, ndo sendo atribuida qualquer comparticipacao por servicos de
enfermagem.
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Artigo 51.© CondigOes para atribuicao da comparticipacao de tratamentos de Laserterapia

1.

Os tratamentos de Laserterapia estdo dependentes de prévia apresentacdo de relatério médico bem
circunstanciado indicando a patologia e que justifique a utilizagao de laser, bem como a proposta de plano
de tratamento.

A comparticipagdo estd sujeita a prévia andlise do Conselho Clinico e aprovagao do Conselho Diretivo do
SAMS/QUADROS.

Estdo excluidos todos os tratamentos desta natureza com objetivos estéticos.

Artigo 52.© CondigOes para atribuicdo da comparticipagao de tratamentos de Cirurgia Vascular

1.

Os tratamentos de Esclerosamento de varizes e Drenagem Linfatica, estdo dependentes de prévia
apresentacao de relatério médico bem circunstanciado acompanhado de meios auxiliares de diagndstico

que justifiquem a necessidade do tratamento.

A comparticipacdo esta sujeita a prévia analise do Conselho Clinico e aprovacao do Conselho Diretivo do
SAMS/QUADROS.

O Esclerosamento de varizes, é comparticipada de acordo com o valor da tabela do SAMS/QUADRQOS, com

o limite maximo de oito sessdes anuais de tratamento (inclui injeccdes esclerosantes e escleroterapia).

A drenagem linfatica, € comparticipada de acordo com o valor da tabela do SAMS/QUADROS, tendo como

limite maximo de vinte sessGes anuais.
a) os tratamentos de Drenagem linfatica s6 sao comparticipados quando prescritos por médico de
cirurgia vascular e efectuados em entidades reconhecidas pela Direcdo Geral de Saude;

b) em caso de intervencdo cirdrgica vascular efetuada, ndo ha lugar a comparticipagdo em tratamentos
de drenagem linfatica.

c) o SAMS/QUADROS, reserva-se ao direito de nao comparticipar a drenagem linfatica sempre que

entender que os tratamentos nao se justifiquem.

Estdo excluidos todos os tratamentos desta natureza com objetivos estéticos.

Seccdo X

Material Ortopédico e Proteses
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Artigo 53.© Comparticipagdo em material ortopédico

Nos termos e condigdes dos artigos seguintes, serd atribuida comparticipacdo na aquisicdo de material
ortopédico ou préteses prescritas por médico da especialidade e constante da tabela do SAMS/QUADROS.
Artigo 54.°© CondigOes para a atribuicao da comparticipagao

1. Em calgado ortopédico apenas é devida comparticipagdo nas situacdoes que clinicamente exigem trabalho
de adaptacdo/correccao sobre o calcado usual e tendo em conta o acréscimo do custo resultante da
mesma correcgao.

2. A correccao/adaptacdo devera ser prescrita por médico da especialidade de ortopedia, com expressa
indicacdo de:
a) situacdo clinica do doente; e

b) correcgdes a introduzir no calcado.

3. As correccOes a que se refere o niUmero anterior poderdo incidir sobre o calgado propriamente dito ou
sobre palmilhas ou plantares.

4. A comparticipacdo em calcado ortopédico esta limitada, em cada ano civil e por beneficiario, a um maximo

de dois conjuntos do material indicado no nimero anterior.

Artigo 55.° Limites e condigdes de comparticipagdo em outro material

1. A comparticipacdo em meias collants, cintas e slips elasticos/ortopédicos, esta limitada a um maximo de
dois conjuntos por cada ano civil e carece de prescrigao por:
a) médico de ginecologia/ obstetricia, em situacdes de gravidez e pds-parto; e

b) médico de cirurgia, dermatologia, fisiatria ou ortopedia, nas restantes situacoes.

2. A comparticipagdo na aquisicdao de material ortopédico de natureza duradora, cadeira de rodas, andarilhos
e canadianas, esta limitado a uma compra por um periodo de cinco anos no caso de adultos e de trés anos

no caso de criangas com idade inferior a doze anos.

Artigo 56.° Comparticipagdo em despesas de aluguer de material ortopédico

1. Quando o material ortopédico, prescrito por médico da especialidade e susceptivel de comparticipacao,

tiver caracteristicas duradouras e se destinar a uso temporario, sera atribuida comparticipacdo de 60%
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sobre a despesa com o respetivo aluguer, ndo podendo o montante da comparticipacao ser superior ao

que resultaria do valor comparticipativo pela aquisicdo do mesmo.

2. Poder3, ainda, ser atribuida comparticipacdo em despesa de aluguer de cama articulada, segundo o limite
de incidéncia constante da tabela do SAMS/QUADROS.

Artigo 57.© Comparticipagdo em despesas de reparacao ou manutencao de material ortopédico

1. N&o havera lugar a comparticipagdo por despesas de reparacao ou manutencdo de material ortopédico,
exceptuando-se o caso de material ortopédico que integre componentes metalicos, desde que:
a) a necessidade de reparacao ou manutencao seja devidamente justificada;
b) a reparacao ou manutengao seja efectuada por agente qualificado para o efeito;

c) a comparticipacdo a atribuir pelas despesas de reparacdo ou manutencdo tém como limite 50% do

valor que resultaria da comparticipacao, pela aquisicao do mesmo material;

d) a comparticipagdo de despesas de reparagdo, fica sujeita a pré aprovagao do Conselho Diretivo
SAMS/QUADROS ou da Diregao do SNQTB, reservando se ao direito de ndo comparticipacao.

2. Exclui-se expressamente a possibilidade de comparticipacdo na aquisicdo do seguinte material:

a) calcado ortopédico fora das condigGes previstas no artigo 54.°.

b) socas ortopédicas;

c) ligaduras elasticas/ortopédicas;

d) camas articuladas; e

e) colchdes ortopédicos.

Artigo 58.° Comparticipagdo em despesas de aquisicao de proteses oculares, lentes e armagoes

1. Sera atribuida comparticipacdo nas despesas com a aquisicdo de lentes e armagbes para corregao de

ametropias clinicamente justificados, ou préoteses oculares para substituir olhos enucleados ou inutilizados.

2. Sera atribuida comparticipagdo nas despesas com a aquisicdo de lentes de contacto para correcdo de
ametropias.
Artigo 59.° Quantidade de lentes e armagbes suscetiveis de comparticipacdo

1. Sdo suscetiveis de comparticipacao as despesas resultantes da aquisicdo de lentes e armacgdes, por cada
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beneficiario, nas seguintes quantidades:

a) até duas lentes por ano, a contar da Ultima aquisicdo comparticipada, ou, no caso de beneficiarios
com idade inferior a dezasseis anos, até quatro lentes no mesmo periodo; e

b) até uma armacdo em cada periodo correspondente a dois anos, a contar da Ultima aquisicdo
comparticipada ou, no caso de beneficidrios com idade inferior a dezasseis anos, até uma armacao

por ano, no mesmo periodo.

2. As quantidades referidas no nimero anterior podem ser ultrapassadas, no caso de lentes receitadas com
objetivos diferenciados e clinicamente justificadas, a saber:

a) lentes para longe e para perto e

b) comprovada a necessidade de utilizagao de lentes bifocais ou de contacto e outro conjunto de lentes

3. As quantidades referidas na alinea a) do n.° 1 podem ser ultrapassadas no caso de substituigdo de lentes
por comprovada necessidade de alteracdo de graduacdo das mesmas, em periodo ndo inferior a seis
meses.

Artigo 60.°© CondigOes para atribuicao de comparticipagdo de lentes e armacdes

1. Para atribuicao de comparticipagao nas situagdes referidas nos artigos anteriores, exige-se a apresentagao
de:

a) fotocdpia da prescricao do médico oftalmologista ou optometrista, devendo esta ter sido emitida num
prazo ndo superior a 12 meses até a data de aquisicdo das lentes; e

b) fatura da entidade fornecedora da lente, indicando a referéncia, graduagao, quantidade e o preco dos
materiais adquiridos.

2. Na situagdo prevista na alinea b) do n.° 2 do artigo anterior s3o exigidas as seguintes condicbes:
a) prescricao de ambas as lentes pelo mesmo médico ou técnico de optometria e na mesma ocasido; e

b) declaragdo do médico oftalmologista ou optometrista requisitante do segundo conjunto, fazendo
referéncia expressa a necessidade de utilizagdo simultdnea de ambos os conjuntos ou a ndo
necessidade de utilizagao do conjunto anteriormente prescrito ao beneficiario.

3. Na situagao prevista no nimero 3 do artigo anterior é exigida, ainda, fotocopia da prescricdo de que
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resultou a Ultima comparticipacdo em lentes.

Artigo 61.© Comparticipacao em lentes e armagdes

O SAMS/QUADROS sé comparticipa a aquisicdo de lentes e armacOes prescritas por médicos ou optometristas
credenciados para o efeito.

Artigo 61.2-A  Comparticipagao em lentes fotocromaticas ou com cor

1. O SAMS/QUADROS comparticipa a aquisicao de lentes fotocromaticas ou com cor, graduadas e desde que

prescritas por médico ou optometrista credenciado para o efeito.

2. A comparticipacdao na aquisicdo de lentes fotocromaticas ou com cor, nos termos do nimero anterior, sé
sera admissivel desde que nao tenham sido excedidas as quantidades de lentes e armagles por

beneficiario e anuidade, conforme disposto no artigo 59° deste Regulamento.

3. A comparticipacdo de lentes fotocromaticas ou com cor, com ou sem armacdes, serao de acordo com as

regras e valores previstos na tabela do SAMS/QUADROS.

Artigo 61.°-B Majoracdo da comparticipacdo em lentes e armagdes adquiridas na Otica do SAMS/QUADROS

e/ou parceiros

1. Sem prejuizo do disposto nos artigos 58.° a 61.° deste regulamento, a aquisicao de ortdteses oculares na
Otica do SAMS/QUADROS e/ou seus parceiros, sera objeto de majoracdo da comparticipacdo aplicavel nos

termos do presente regulamento.

2. A majoragdo prevista no nimero anterior correspondera a uma percentagem do montante a cargo do

beneficiario, uma vez deduzida a comparticipacao pelo SAMS/QUADROS ao valor de aquisicao.

3. A percentagem prevista no nimero anterior serd aprovada pelo Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS.
Artigo 61.°-C Majoracao da comparticipagdo em lentes e armagoes (Eliminado)
Artigo 62.°© Comparticipacdo em préteses

1. Sdo objeto de comparticipacdo as préteses auditivas referenciadas nas tabelas do SAMS/QUADROS, sendo
comparticipadas de trés em trés anos por beneficiario, com o limite maximo de até 80% do valor da tabela
do SAMS/QUADROS.
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2. S3o comparticipaveis as proteses intraoperatdrias, com o limite maximo de até 80% do valor da tabela do
SAMS/QUADROS.

3. A comparticipagdo referida no ponto anterior carece de prévia avaliacao e deliberagdo pelo Conselho
Clinico do SAMS/QUADROS, mediante a constituicdo de processo referente a tal, no SAMS/QUADROS. O
SAMS/QUADROS reserva-se o direito de solicitar os elementos que entenda relevante para a sua

deliberacdo. A auséncia de apresentacdo dos elementos podera implicar a ndo comparticipagao do ato.

Seccao XI

Termalismo

Artigo 63.°© Comparticipacao em consultas e tratamentos termais

1. Sera atribuida comparticipacdo nas despesas de consultas e tratamentos termais, desde que prescritos e
comparticipados pelo Servico Nacional de Saude (SNS).

2. A comparticipagdo prevista no nimero anterior fica sujeita as condigdes de comparticipacao adotadas pelo
SNS.

3. As comparticipagdes de termalismo sao atribuidas em regime de complementaridade com o SNS, até 80%
do valor de custo com um maximo de 100,00 € anuais.

4. Entende-se por custo, o valor suportado pelo beneficiario apds a comparticipacdo do SNS.
5. Sao apenas elegiveis as despesas comparticipaveis pelo SNS.
6. Nao serao comparticipadas quaisquer despesas de deslocacao e/ou alojamento.

7. Para efeitos de comparticipacao de termalismo sdo observadas as regras e disposicdes previstas nos
artigos 19.9 e 19.9-A do presente regulamento, considerando-se para este efeito o SNS como sistema de

salde primario e obrigatorio.

Seccao XII
Outros Servigos

Artigo 64.°© Comparticipacao em transfusdes de sangue.

Sera atribuida comparticipacdo em despesas resultantes de transfusdes de sangue e seus derivados, nos

termos e com os limites de incidéncia constantes da tabela do SAMS/QUADROS.
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Artigo 65.°©  Comparticipagdo em terapéuticas ndao convencionais e convencionais

1.

Sao

a)

b)

Sao

consideradas terapéuticas nao convencionais: Mesoterapia, Acupunctura e Osteopatia

para a atribuicdo da comparticipacdo é necessario o envio pelo beneficiario do relatério emitido pelos
respetivos médicos da especialidade, com indicacao da patologia, nimero de sessGes e prazo de
tratamento;

a comparticipacao é limitada a dez sessbes anuais por beneficiario, até 80% do valor da tabela do
SAMS/QUADROS;

consideradas terapéuticas convencionais a Nutricdo e Podologia, sendo que, para a atribuicao da

comparticipacao:

a)

b)

no caso da Nutricdo é necessario que o nutricionista esteja inscrito na Ordem dos Nutricionistas,
sendo a sua comparticipacdo limitada a uma consulta mensal até 80% do valor da tabela do
SAMS/QUADROS;

no caso da Podologia, apenas serdo consideradas passiveis de comparticipacdo as situacdes
decorrentes de Diabetes e do foro oncoldgico devidamente comprovadas por prescricdo do médico da
especialidade ou do médico de familia, sendo a comparticipacdo limitada a dez consultas/tratamentos
anuais, até 80% do valor da tabela do SAMS/QUADROS.

Estdo excluidos todos os tratamentos e terapéuticas desta natureza, ou qualquer outra, sempre que

ocorram por motivos ou objetivos estéticos.

Artigo 66.°  Doengcas Cronicas e Doengas Oncoldgicas

1.

No caso de doengas cronicas as comparticipacOes serao realizadas nos seguintes termos:

a)

b)

c)

Aos Sécios ou Beneficiarios abrangidos pelo regime de doenca cronica e como tal, considerada pelo
SNS/Ministério da Saude, é atribuida comparticipacdo de 100% até aos limites das tabelas do
SAMS/QUADROS nas despesas no ambito direto da doenca;

O reconhecimento da situacdo de doenca cronica é objeto de verificacdo periddica, mediante a
validacdo da data fim aposta no Atestado Médico de Incapacidade Multiuso (A.M.I.M.);

Para efeitos deste regulamento é considerada doenga cronica:

I. aquela que estiver consagrada em Portaria ou Regulamento do Ministério da Tutela e de que resulte

grau de incapacidade igual ou superior a 60%;
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II. aquela que, por proposta do Conselho Clinico e do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS venha a
ser deliberada pela Diregdo, independentemente da obtencdo do A.M.I.M., e que constara de tabela

prdpria, na qual se mencionam as respetivas condiges adicionais ou especificas de comparticipacdo;

Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, € obrigatoria a apresentacao de relatdrio clinico
detalhado elaborado pelo médico da especialidade mencionando a patologia, meios complementares
de diagnostico aplicaveis e, o A.M.L.M. (exceto alinea c) ponto II.;

N3o serao atribuidas comparticipacOes retroativas relativamente a despesas anteriores a data da
entrada do A.M.I.M. ou da revalidagdo do mesmo no SAMS/QUADROQOS, ou do relatdrio clinico no caso
da alinea c), ponto IL.;

A verificacdo e aceitacdo da documentacdo e respetiva comparticipacdo é sujeita a apreciacao e
parecer favoravel do Conselho Clinico do SAMS/QUADROS.

No caso de doengas oncoldgicas as comparticipacoes serdo realizadas nos seguintes termos:

a)

b)

c)

d)

Aos Beneficiarios a quem tenha sido diagnosticada doenga do foro oncoldgico, € atribuida
comparticipacdo de 100% até aos limites das tabelas do SAMS/QUADROS, nas despesas no ambito
direto da doenca;
O reconhecimento da situacdo de doenca oncoldgica € objeto de verificagdo periddica, mediante a
validacdo da data fim aposta no Atestado Médico de Incapacidade Multiuso (A.M.I.M.), no qual se
verifique um grau de incapacidade igual ou superior a 60%;
Para efeitos do disposto nos ndmeros anteriores, € obrigatoria a apresentacdo de relatdrio clinico
detalhado (onde devera imperativamente constar a data da sua emissdo e data diagndstico)
mencionando a patologia, bem como a apresentacao de documentacao que o fundamente, incluindo o
resultado do exame de anatomia patoldgica, quando aplicavel;
As comparticipagdes realizadas ao abrigo deste nimero tém inicio nos seguintes termos:
I. A data de entrada nos Servigos do SAMS/QUADROS do Atestado Médico de Incapacidade Multiuso, no
qual se verifica um grau de incapacidade igual ou superior a 60%;
II. Se o Sécio for aderente ao Fundo Complementar de Salde ha mais de 3 meses, serao atribuidas
comparticipacoes retroativas:

i) Em despesas anteriores a data da entrada do Atestado Médico de Incapacidade Multiuso

(A.M.I.M.) com a antiguidade retroativa maxima de 12 meses;

ii) Na auséncia do A.M.I.M., em despesas anteriores, desde a data de reconhecimento inicial da
doenca, que conste do relatério conforme ponto c) supra, com maximo de 6 meses da referida
data;
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i) As comparticipacoes dos atos realizados no periodo entre o reconhecimento inicial da doenga
e a data de entrada do A.M.I.M. serdo mantidas independentemente do grau de incapacidade

que vier a ser atribuido;

iv) As comparticipacdes a que o ponto II. ii) se refere caducam automaticamente ao fim de 6
meses contados da data do reconhecimento inicial da patologia que conste do relatério médico
entregue ao SAMS/QUADRQOS, salvo se entregue Atestado de Incapacidade Multiuso no qual se

verifique um grau igual ou superior a 60%;

v) Nao serd considerada a acumulagdo sucessiva de relatdrios clinicos sobre doengas

oncoldgicas.

e) A verificacdao e aceitagdo da documentacao e respetiva comparticipacdo é sujeita a apreciacao e parecer
favoravel do Conselho Clinico do SAMS/QUADROS.

3. Para a emissao de Termos de Responsabilidade para os ciclos de Quimioterapia ou Radioterapia, sem
prejuizo do cumprimento do disposto no art.? 23.2 deste Regulamento, é ainda necessaria a apresentagao

do plano de tratamento e a respetiva estimativa de custos por parte da entidade hospitalar.

4. Apos parecer favoravel pelo Conselho Clinico do SAMS/QUADROS, o respetivo Termo sera emitido apenas
pelo valor correspondente a comparticipacao a atribuir pelo SAMS/QUADROS, ficando o beneficiario titular

responsavel pela liquidacdo do remanescente, diretamente junto da entidade.

CAPITULO II
ASSISTENCIA MATERNO-INFANTIL

Artigo 67.°© CondigGes para habilitagdo aos beneficios da assisténcia materno-infantil

1. Nos termos e condicOes constantes dos artigos seguintes, o SAMS/QUADROS concede beneficios de
assisténcia materno-infantil, na gravidez, parto e puerpério até um ano, através da comparticipacao de
100% segundo as tabelas do SAMS/QUADROS, nos actos clinicos no ambito da assisténcia materno-infantil.

2. O prazo previsto no nimero anterior sera reduzido a:

a) trés meses apos a interrupcdo ndo voluntaria da gravidez e imediato no caso de interrupgao voluntaria

da gravidez durante o primeiro semestre da mesma; e

b) seis meses apds parto prematuro de nado-morto.

Artigo 68.° Comparticipagao em atos clinicos
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Os beneficios a que se refere o artigo anterior contemplam os seguintes actos clinicos susceptiveis de
comparticipagao:

a) relativamente a parturiente,

consultas;

- meios de diagndstico, desde que decorrentes de situacdo clinica relacionada com a gravidez ou a
maternidade e como tal indicados pelo médico requisitante;

- interveng0es ou tratamentos no ambito da ginecologia/obstetricia;

- intervengOes clinicas ou tratamentos, no ambito de outras especialidades médicas, desde que
inequivocamente resultantes da situacao de gravidez ou maternidade e como tal indicados pelo
médico que requisitar ou prestar os servicos; e

b) relativamente ao recém-nascido,
- consultas;
- meios de diagndstico;
- intervengGes clinicas;

- tratamentos requisitados ou prestados por médico.

c) para efeitos do previsto na alinea a), consideram-se como inequivocamente resultantes da situagao de
gravidez ou maternidade, ndo necessitando de tal indicacdo médica, o recurso a cada um dos actos
de:

- exame ecografico obstétrico com limites estabelecidos pelo SAMS/QUADROQOS;

- exame auxiliar de diagndstico previsto na tabela de ginecologia/obstetricia do SAMS/QUADROS;
- exame auxiliar de diagndstico requisitado ou realizado por médico da especialidade de
ginecologia/obstetricia.

d) Nao serdo comparticipadas despesas relativas a preparacao pré-parto.

Artigo 69.°  Apresentacdo de declaragao para a habilitacao aos beneficios
Para se habilitar aos beneficios da assisténcia materno-infantil, o beneficiario-titular devera apresentar
declaracdo emitida pelo médico obstetra:

a) no inicio ou ao longo da gravidez, para efeitos de assisténcia pré-parto, onde deve constar a data

prevista do parto;

b) apds o parto e a inscricao do recém-nascido como beneficiario do SAMS/QUADROS para efeitos de
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assisténcia pos-parto;

c) Nao serao atribuidas comparticipagoes retroativas relativamente a despesas anteriores a apresentacdo

da declaragao médica nos termos previstos nas alineas a) e b) supra.

Artigo 70.©  Comparticipagdo de tratamentos de infertilidade/ Procriacdo Medicamente Assistida

1. S3o comparticipados os tratamentos de fertilidade nas vertentes de Fertilizagao In Vitro (F.I.V) e Injecao

intracitoplasmatica (ICSI) e Inseminagao Artificial (I.A.), nas condicdes e termos seguintes:

a)

b)
<)
d)

e)
f)

9)

h)

indicacdo médica de elegibilidade mediante relatdrio elaborado por médico especialista habilitado
para tal;

ter no minimo 30 anos de idade, e ndo estar interdito ou inabilitado por anomalia psiquica;

os tratamentos de ICSI, s6 serdo comparticipados a mulheres com idade menor ou igual 42 anos;
os tratamentos de F.I.V. e I.A. s6 serao comparticipados a mulheres com idade menor ou igual a 40
anos;

serao comparticipados exclusivamente a casais sem filhos em comum;

ter filiagdo ao SNQTB superior a 2 anos completos, contados desde a data da admissao;

0 beneficio do Fundo Complementar de Salde somente se aplica se a adesao ao fundo tiver
ocorrido pelo menos 6 meses antes da data do pedido de comparticipacao;

ndo existirem valores por regularizar junto do SNQTB a data do pedido e de aprovacdo de

comparticipagao.

2. Sdo comparticipados até 4 tratamentos de entre FIV, ICSI e/ou IA.

3. Sao excluidos de comparticipacdo as doacdes de dvulos, a conservacao de espermatozoides.

A Elegibilidade Médica prevista na alinea a) do n.° 1 sera sempre sujeita a avaliagdo pelo Conselho Clinico

do SAMS/QUADROS.

5. A atribuicdo da comparticipacdo esta sujeita a parecer favoravel do Conselho Clinico do SAMS/QUADROS e
aprovacao do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS.

As comparticipacdes agregadas (SAMS/QUADROS+FCS) referidas nos nimeros anteriores serdo até 80%

do valor do custo, com o maximo de 80% dos valores das tabelas SAMS/QUADRQOS+FCS para cada ato.

Cabe ao Conselho Diretivo SAMS/QUADROS definir o valor de tabela para estes atos, assim como o regime

de isencdes, exclusdes ou majoracoes.
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CAPITULO III
ASSISTENCIA NO ESTRANGEIRO

Artigo 71.°©  CondigGes de atribuicdo de comparticipagdo em assisténcia clinica

Nos termos e condicdes dos artigos seguintes, sera atribuida comparticipacdo em despesas resultantes da

assisténcia clinica de grande especializacdo prestada no estrangeiro, face a inexisténcia ou comprovada

incapacidade dos meios técnicos e/ou humanos do Pais.

Artigo 72.°©  Organizagao de processo individual

1. Para os efeitos previstos no artigo anterior, é exigida a prévia organizacao de um processo individual do

qual conste:

a) requerimento do beneficidrio-titular;

b) relatorio do médico especialista justificativo da necessidade de recurso a centros clinicos/hospitalares
estrangeiros;

c) Parecer do Conselho Clinico e despacho do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS.

2. O relatério a que se refere a alinea b) do nimero anterior devera conter, nomeada e concretamente, os

seguintes elementos:

a)

b)

d)

e)
f)

natureza da doenga, incluindo esclarecimento sobre as diligéncias ja efetuadas em ordem ao respetivo
diagnéstico e terapéutica;

declaracdo da efetiva necessidade de deslocacao ao estrangeiro, por inexisténcia ou incapacidade dos
meios técnicos e/ou humanos portugueses;

objetivo especifico da deslocacdo;
instituicdo ou entidade estrangeira a qual o doente podera ou devera recorrer;
justificagdo da efetiva necessidade de acompanhante, quando tal se verificar;

estimativa de custos mencionando o valor das despesas hospitalares e respetivos honorarios médicos.

3. O requerimento e o relatdrio clinico referidos nas alineas a) e b) do nimero 1 deverdao dar entrada no

SAMS/QUADROS com uma antecedéncia minima de trinta dias relativamente ao inicio da deslocacao, salvo

em casos de urgéncia clinicamente comprovada.

Artigo 73.° Documentagao a apresentar apos a deslocacao
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Completada a deslocacao, o beneficiario devera apresentar no SAMS/QUADROS:

a) os documentos suscetiveis de comparticipacdo, constando dos mesmos, obrigatoriamente, 0 nome do

beneficiario, a natureza dos servicos prestados e o montante da importancia paga; e

b) relatorio da instituicdo estrangeira que tenha prestado os respetivos servicos clinicos.

Artigo 74.°© Determinagao da comparticipacao a atribuir nas despesas efetuadas

1. Nas despesas de internamento, de assisténcia clinico-hospitalar e médico-medicamentosa, a
comparticipagdo sera de 100% do valor da tabela SAMS/QUADROS.

2. Pelas despesas de alojamento sera atribuido subsidio a partir do primeiro dia de justificada presenca do
doente fora da area de residéncia, com base nas ajudas de custo previstas no ACT do Sector Bancario para
territdrio nacional, num limite de 100% do valor da tabela SAMS/QUADROS se o alojamento ocorrer em

estabelecimento hoteleiro.

3. As comparticipagdes serdo calculadas com base no cambio oficial da data de compra de divisas ou, na sua

auséncia, da data do inicio da deslocagao.

4. Valor da comparticipacdo da deslocacdo:

Cumpridas as condicOes indicadas nos artigos anteriores, a comparticipagdo sera de 100% com base na

seguinte tabela:

a) transporte aéreo (ao estrangeiro, inter-ilhas e entre as Regides Auténomas e Continente) — 100% do

custo da viagem, com o limite estabelecido para a passagem em classe turistica; e

b) transporte rodoviario ou ferrovidario - 100% do custo da viagem, com o limite de incidéncia

estabelecido pela CP (segunda classe), ou, na falta deste, transportadora que sirva o local;

c) De entre as opgoes escolhidas, aludidas nas alineas anteriores, sera considerada a de menor custo.

CAPITULO IV (Eliminado)
ASSISTENCIA NA EDUCACAO ESPECIAL

Artigo 75.° Condigdes para atribuicao de comparticipacao (Eliminado)
Artigo 76.° Comparticipagao a atribuir (Eliminado)
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Artigo 77.° Organizagao de processo individual (Eliminado)
Artigo 78.° Periodo abrangido para efeitos de comparticipacdo (Eliminado)

CAPITULO V
ASSISTENCIA NA TERCEIRA IDADE

Artigo 79.°© CondicOes para atribuicdo de comparticipacdo em despesas com o internamento em lar de
idosos ou casa de repouso

1. Ao Socio que relna cumulativamente as seguintes condigbes:
- O rendimento anual coletavel se situe até ao segundo escalao de IRS em vigor para o ano imediatamente
anterior, comprovado pela respetiva nota de liquidagao daquele imposto;
- Se encontre em situagao clinica debilitada para a qual careca de acompanhamento para as fungdes
basicas diarias (higiene pessoal ou tratamentos) e que ndo seja possivel ser-lhe disponibilizado outro tipo
de resposta alternativa adequada as suas necessidades especificas, nomeadamente apoio domiciliario, a
comprovar mediante declaragao médica;

podera ser atribuida uma comparticipagao sobre as despesas com o internamento em lar de idosos ou casa de

repouso.

2. A deliberacdo da atribuicdo da comparticipacao cabe ao Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS, que
reserva para si o direito de ndo conceder a comparticipagao prevista no artigo seguinte sempre que nao

estejam reunidas as condigdes de elegibilidade.

Artigo 80.°© Comparticipacao a atribuir

A comparticipacdo a atribuir neste dominio sera de 40% do custo da mensalidade, funcionando como limite de

incidéncia o montante correspondente a 55% do nivel 5 da tabela do ACT do Setor Bancario.

Artigo 81.°© Organizacdo de processo individual

1. Para os efeitos previstos no artigo 79.° sera exigida a organizacao de um processo individual, do qual

conste:

a) requerimento do Sdcio caracterizando a situacdo sociofamiliar;

b) relatério médico indicando a situacao clinica do beneficiario e justificando a necessidade de
internamento;
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c) documento do lar de idosos ou casa de repouso, referindo o montante da mensalidade e a data em
que o beneficiario foi ou podera ser admitido;

d) nota de liquidagao do IRS do ano anterior ou a referente ao ano em que ocorreu a Ultima entrega da
declaragdo de IRS;

e) O SAMS/QUADROS reserva o direito de ndo conceder a comparticipacao prevista neste artigo sempre
gue nao estejam reunidas as condi¢des de elegibilidade.

2. Para efeitos de avaliacdo e deliberagdo poderd o SAMS/QUADROS, solicitar os documentos adicionais que
entenda pertinentes para o efeito, bem como a possibilidade de visitar ou solicitar a presenca do socio (ou

por quem este legitimamente se faga representar) para esclarecimentos que entenda relevantes.

Artigo 82.°  Periodo abrangido para efeitos de comparticipagao
1. Em caso de deferimento, a comparticipacao sera atribuida até ao final de cada ano civil.
2. A renovagdo do processo far-se-a segundo os termos e condicOes do artigo anterior no final de cada ano

civil.

CAPITULO VI
DESLOCACOES

Seccao I
Transporte em Ambulancia, Taxi-ou Viatura propria

Artigo 83.°  Ambito

1. O transporte de doentes urgentes (em situacdo clinica com potencial de faléncia de fungGes vitais) ou
emergentes (em situagdo clinica com risco instalado, ou iminente, de faléncia de fungdes vitais) é da
responsabilidade do INEM.

2. Sdo apenas passiveis de comparticipacdo as despesas de transporte de doentes que nao se enquadrem no

ponto anterior.

3. As despesas passiveis de comparticipacdo serao as que respeitem ao transporte do doente, sendo
igualmente comparticipadas as despesas de transporte respeitantes ao acompanhante, caso o doente seja
menor ou, a situacdo clinica e de incapacidade do doente, devidamente justificada com relatério médico,
carecga de apoio de terceira pessoa.
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Artigo 84.°© CondigOes para atribuicdo de comparticipagao

1. Para efeito da atribuigdo das comparticipagGes é necessaria a apresentacao dos seguintes documentos:

a) relatorio clinico justificativo do ato;

b) comprovativo de presenca no estabelecimento e realizacdao do ato;

c) comprovativo da inexisténcia, incapacidade ou inviabilidade de acesso a meios técnicos e/ou humanos
locais-regionais.

2. A determinagdo da distancia para efeitos da comparticipacdo a atribuir é calculada desde a morada de
residéncia até ao local mais proximo da mesma que disponha dos meios adequados a prestacdo da

assisténcia clinica.

3. O SAMS/QUADROS, reserva-se, ainda, o direito de solicitar resultados dos meios auxiliares de diagndstico e
imagens (documentos fotograficos) sempre que o entenda.

4. O transporte em ambulancia ou similar carece da apresentacdo da Fatura/Recibo emitida nos termos
legais, onde conste o nimero de quildmetros realizados, correspondendo a comparticipacao a 100% do
valor da despesa apresentada, com o limite de 0,48€ por quilometro, até ao montante maximo de 44€ por
deslocagao.

5. O transporte em viatura propria, taxi ou similar, ou, ainda, transporte publico de passageiros, é
comparticipado apenas no caso de distancias superiores a 40 quildmetros da morada de residéncia do
beneficiario.

6. No caso previsto no nimero anterior, a comparticipacdo a atribuir corresponde a 0,15€ por quilémetro,
considerando a distancia minima nele prevista.

Artigo 85.°© Comparticipacao em despesas de transporte do acompanhante

1. A comparticipacdo em transporte sera extensiva a acompanhante, no caso de doentes:
a) com idade inferior a 18 anos;

b) em situagdo clinica que exija acompanhante, devendo tal necessidade ser inequivocamente justificada

por relatorio do médico assistente.

Artigo 86.° Comparticipagdo em despesas de transporte de doentes cronicos ou oncoldgicos incapacitados
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1. Aos beneficiarios que, cumulativamente:

a) sejam doentes cronicos ou oncoldgicos;

b) possuam grau de incapacidade igual ou superior a 60%;

C) possuam processo constituido no SAMS/QUADROS, a esse titulo;

d) apresentem relatério médico que comprove a impossibilidade de se deslocarem e;

e) a deslocacdo se enquadre em tratamentos especificos no ambito da doenca,
poder-se-a aplicar um regime de excecdo, apds parecer favoravel do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS,
que possibilite a comparticipagao das deslocacdes em qualquer meio de transporte, sem aplicacdo do limite de
quilémetros previsto nos artigos anteriores.

III PARTE
GESTAO DO SAMS/QUADROS

CAPITULO I
ADMINISTRACAO E FISCALIZACAO

Artigo 87.°© Gestdao do SAMS/QUADROS

1. Por delegacdo da Direcao do Sindicato a gestdo do SAMS/QUADROS é exercida por um Conselho Diretivo e

uma Direcdo Executiva.

2. A Direcdo do Sindicato designara os elementos necessarios para o Conselho Diretivo e Direcao Executiva, a
qual serad constituida por 7 membros, sendo obrigatoriamente o Presidente do SNQTB, por ineréncia,

quatro Diretores do SNQTB e dois dos membros do Conselho Diretivo do SAMS Quadros.

3. Os membros nomeados da Direcdo Executiva tém de ser simultaneamente membros do Conselho Diretivo
do SAMS/QUADROS.

4. Na gestdo corrente, o0 SAMS/QUADROS faz-se representar pelo menos por duas assinaturas de membros
do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS ou da Direcao Executiva.

5. O exercicio das fungbes previstas neste artigo podera sera remunerado, exceto se, simultaneamente,

forem diretores do SNQTB, os quais ndo serao remunerados.

6. Os membros do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS, bem como os colaboradores do SNQTB afetos ao
mesmo, estdo sujeitos ao regime de confidencialidade, relativamente as situagdes do foro médico-social
dos beneficiarios, de que tomem conhecimento.
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Artigo 88.° Competéncias do Conselho Diretivo e da Diregdo Executiva

Compete ao Conselho Diretivo:

1. Gerir os SAMS/QUADROS em conformidade com os Estatutos do Sindicato, o presente Regulamento e a

legislagao aplicavel, nomeadamente:

a)

b)

d)

e)
f)

2. Co

a)
b)
<)
d)

e)

analisar e aprovar as tabelas do SAMS/QUADROS e respetivos plafonds, relativamente a atribuigao de
comparticipacoes;

AlteracOes as tabelas devem ser comunicadas semestralmente a Direcao do SNQTB que por sua vez
deverd informar o Conselho Geral.

acompanhar a atribuicdo de comparticipagOes e subsidios regulamentarmente previstos;

acompanhar queixas e reclamagbes apresentadas ao SAMS/QUADROS e propor a Direcao do SNQTB
medidas de adequagao e melhoria;

acompanhar o bom funcionamento dos servicos

interpelar a Direcdo Executiva sobre o funcionamento do SAMS/QUADROS

mpete a Diregdo Executiva

analisar e aprovar o planeamento e organizacdo dos Servicos;

providenciar e acompanhar o bom funcionamento dos Servigos;

negociar e celebrar acordos ou contratos de prestagdo de servigos médico-sociais;

deliberar sobre propostas, queixas e reclamacgdes que lhe sejam dirigidas em questdes abrangidas no
ambito deste Regulamento;

analisar e decidir sobre atribuicao de subsidios previstos no regulamento;

3. Estabelecer com os corpos sociais do Sindicato as necessarias articulagbes, de modo a prestar a Direcdo do

SNQTB todos os esclarecimentos solicitados.

Artigo 89.°  Presidéncia do Conselho Diretivo

Por ineréncia das suas funcdes, presidirda ao Conselho Diretivo referido no artigo anterior, o Presidente da
Direcao do SNQTB.

Artigo 90.°© Reunides do Conselho Diretivo

1. O Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS reunira, ordinariamente, uma vez por trimestre.
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2. Extraordinariamente, o Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS reunira a pedido:
a) da Direcdo do SNQTB; ou
b) de qualquer membro do Conselho Diretivo.

Artigo 91.°  Fiscalizagdo

A fiscalizacao e controlo do SAMS/QUADROS serdo exercidos pela Direcdo do SNQTB.

CAPITULO II
GESTAO FINANCEIRA

Seccao I
Contribuicoes

Artigo 92.°  Contribuicdes obrigatdrias

1. Para a prestacdao da assisténcia e outros beneficios previstos no presente Regulamento, constituem
contribuigdes obrigatdrias para o SAMS/QUADROS:

a) O valor ou percentagem, fixadas no ACT do Sector Bancario ou noutros instrumentos de
regulamentagdo coletivo outorgados pelo SNQTB, sobre as retribuicoes efetivas dos bancarios
devidamente inscritos no SAMS/QUADROQS, a cargo das Instituicdes de Crédito; e

b) O valor ou a percentagem fixada no ACT do Sector Bancario ou noutros instrumentos de
regulamentagdo coletivo outorgados pelo SNQTB, sobre as retribuicoes efetivas dos bancarios

inscritos no SAMS/QUADROS a deduzir pela entidade patronal nas respetivas retribuigdes;

c) O valor ou a percentagem a definir, nos casos e nos termos previstos na alinea c) do n.° 1 do artigo
6.0 do presente regulamento.

2. Em casos excecionais e sob proposta do interessado, a Direcao do SNQTB pode deliberar sobre a
antecipacdo de pagamento das contribuigGes previstas nas alineas a), b) e c) do n.° 1 do presente artigo,
mesmo em caso de bancarios que deixem de estar no ativo.

Seccgao 11
Contabilidade

Artigo 93.°© Contabilidade
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O orcamento e contabilidade do SAMS/QUADROS faz parte integrante do Relatdrio e Contas e do Orcamento do
SNQTB.

CAPITULO III
PENALIDADES

Artigo 94.°© Responsabilidade civil e criminal

Os membros do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS respondem, civil e criminal pelas faltas e/ou
irregularidades cometidas no exercicio das suas funcGes na gestao do SAMS/QUADROS, a excecao daqueles
que, inequivocamente, ndo tenham intervindo nos atos em causa ou aos mesmos se tenham oposto através de

declaracdo de voto exarada em ata e devidamente comunicada a Direcao do SNQTB.

Artigo 95.°©  Procedimento disciplinar

1. Os beneficiarios que, por atos ou omissoes, iludam o SAMS/QUADROS ou ndo sejam verdadeiros nas suas

declaracgbes, requerimentos ou participagOes, ficam sujeitos ao regime disciplinar respetivo e a lei geral.

2. Os beneficiarios que incumpram o presente regulamento, os estatutos do sindicato e as decisdes
emanadas em sede de Conselho Diretivo SAMS/QUADROS, Direcdao Executiva do SAMS/QUADROS e
Direcdo do SNQTB ficam sujeitos ao regime disciplinar respetivo e a lei geral.

3. Ainstauragao de processo disciplinar e/ou judicial € da competéncia do Conselho de Disciplina do SNQTB,
por proposta do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS e da Diregao do SNQTB.

4. Sem prejuizo dos processos disciplinares e/ou judiciais referidos nos nimeros anteriores, os beneficiarios
que incorram nas situagdes previstas nos nimeros 1 e 2 do presente artigo, procurando obter vantagem
econdmica e/ou material, tém o dever de proceder a devolucdo de todas os montantes recebidas
indevidamente, no prazo de 30 dias apos solicitacdo escrita do SAMS/QUADROS.

IV PARTE
DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Artigo 96.°© Regulamentagdo interna

O estabelecimento e a elaboracao da regulamentacdo interna do SAMS/QUADROS, prevista no artigo 4.9, é da
competéncia da Diregao do SNQTB.

SAMS QUADROS — REGULAMENTO - Data de entrada em vigor — 4 de margo de 2020 Pagina 57 de 62



WUADE,
RS

%, “m SNQTB
2 Gestao Administrativ

a
Saide SAMSQUADROS e FCS

: uu"nnus L

0 NACI
Q‘V‘T 04,
% &

Ponva soon

N

2,

Artigo 97.°  Criacdo das tabelas iniciais

A criacdo e o estabelecimento das tabelas iniciais do SAMS/QUADROS, referidas ao longo do presente
Regulamento, foram da competéncia do Conselho Geral do SNQTB.

Artigo 98.°  Atualizacdo de valores e/ou alteracdo das tabelas

A atualizagdo de valores e/ou alteracdo das tabelas do SAMS/QUADROS referidas neste Regulamento, é da

competéncia da Diregdo do SNQTB, sob proposta do Conselho Diretivo.

Artigo 99.° Direito a assisténcia dos ascendentes do beneficirio-titular

1. Com caracter de excecdo e em regime transitdrio, confere-se a manutencdo do direito a assisténcia aos
ascendentes dos beneficiarios titulares, exclusivamente nos casos que ja se encontravam identificados e

com este direito atribuido, nos termos do regulamento em vigor a data de 31 de julho de 2016.

2. O SNQTB e o SAMS/QUADROS reservam-se no direito de exigir anualmente, ao beneficiario-titular

responsavel, prova da manutencdo das condicbes que conferem este direito.

3. Em nenhuma circunstancia sera permitido incluir novos beneficiarios nesta condigdo.
Artigo 100.° Subsidio de Invalidez

1. Com caracter de excecdo e transitoriamente, serao mantidos os subsidios de invalidez ja atribuidos e em

pagamento, a data de 31 de julho de 2016, nos termos do regulamento em vigor nessa data.

2. Os montantes dos subsidios atribuidos e em pagamento permanecerdo fixos, ndao podendo em

circunstancia alguma sofrerem atualizagdes ou aumentos.

3. Estes subsidios cessam na data de validade dos atestados que comprovam as incapacidades, cabendo aos

beneficiarios-titulares a responsabilidade de solicitar aos servicos SAMS/QUADROS a sua renovagao.

4. Os processos de renovagao sO se tornam efetivos apds a entrega da documentagdo nos servigos do

SNQTB/SAMS/QUADROS, ndo existindo lugar a pagamentos retroativos a essa data.

5. Em nenhuma circunstancia sera permitido incluir novos beneficidrios nesta condicdo.

Artigo 100.°-A Frequéncia de estabelecimentos de educacdo especial, ou em qualquer tipo de apoio

psicoterapéutico
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Por deliberacao do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS e a titulo excecional e transitdrio, sera permitida a
manutengao da atribuicdo de comparticipagdes na frequéncia de estabelecimentos de educagdo especial, ou em
qualquer tipo de apoio psicoterapéutico, aprovada nos termos dos anteriores arts. 15.9, n.% 5, 75.0 a 78.° deste
regulamento, apenas para 0s processos ja em curso a data da entrada em vigor do presente artigo e no

maximo até a concluséo ano escolar 2019/2020.

Artigo 100.°-B Emissao de Termos de Responsabilidade

1. O previsto no nimero 3 do art. 23.° sera aplicado aos pedidos de termo de responsabilidade apresentados
apds a entrada em vigor dessa norma.

2. O previsto no niUmero 7 do art. 23.° e no nimero 4 do art. 66.°, serdo gradualmente aplicados mediante a
concretizagao da negociacao dos Acordos com as entidades e uma vez implementados os meios internos

necessarios para o efeito.

Artigo 100.°-C Assisténcia na Terceira Idade

Por deliberacdo do Conselho Diretivo do SAMS/QUADROS e a titulo excecional e transitdrio, sera permitida a

manutengdo da atribuigdo de comparticipagOes atualmente atribuidas ao abrigo do artigo 79.°.

Artigo 100.°-D Copagamentos, pagamentos adicionais e complementaridade em caso de prestacao de

assisténcia por organismo similar

O previsto no artigo 15.2 H e nimero 6 do artigo 19.° sera gradualmente aplicado uma vez implementados os

meios internos necessarios para o efeito.

Artigo 101.°© AlteragOes ao Regulamento

As alteragdes ao presente Regulamento sdo da competéncia do Conselho Geral do Sindicato Nacional dos

Quadros e Técnicos Bancarios, sob proposta da Diregao do SNQTB.

Artigo 102.°© Casos omissos

Os casos omissos suscitados na interpretagao deste Regulamento serdo resolvidos pelo Conselho Diretivo do
SAMS/QUADROS.

Artigo 103.° Informagao

As decisGes na interpretacdo do presente regulamento ou dos casos omissos no mesmo serdo comunicadas ao

beneficiario, mediante a prestacdo de informagdes necessarias para o efeito.
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Artigo 104.° Aprovagdo e vigéncia do presente Regulamento

1.

1.
2.8
3.2
4.2
5.2
6.2
7.8
8.2
9.2
10.2
11.2
12,2
13.@
14.@
15.2
16.2
17.2
18.2
19.@
20.@
21.@
22.@
23.@
24.@

O presente Regulamento foi aprovado em reunido do Conselho Geral do Sindicato Nacional dos Quadros e

Técnicos Bancarios, realizado no dia 14 de novembro de 2019.

Este regulamento entra em vigor na data da respetiva publicacao no site do SNQTB, designadamente em

(..).

A partir da data referida no numero anterior, consideram-se revogadas todas as disposicdes, normas e

instrugdes de servigo, anteriores que contrariem ou ndo se coadunem com o presente Regulamento.

A partir da data referida no nimero anterior, consideram-se revogadas todas as disposicées, normas e
instrucOes de servico, anteriores que contrariem ou ndo se coadunem com o presente Regulamento,

cessando consequentemente os beneficios nelas previstas ou delas resultantes.

Edicdo — 1992
Edicdo — 1994
Edicdo — 1996
Edicdo — 1996
Edicdo — 2002
Edicdo — 2004
Edicdo — 2005
Edicdo — 2007
Edicdo — 2009
Edicdo — 2010
Edicdo — 2011
Edicdo — 2013
Edicdo — 2014
Edicdo — 2014
Edicdo — 2016
Edicdo — 2016
Edicdo — 2017
Edigao — 2017
Edicdo — 2018
Edicdo — 2018
Edicdo — 2018
Edicdo — 2019
Edicdo — 2019
Edicdo — 2020
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As alteracdes ao Regulamento do SAMS/QUADROS (arts. 6.9, 7.9, 20.9, 73.9, 74.9, 75.0 e 97.23-A), deliberadas

no Conselho Geral de Dezembro de 2013, entraram em vigor com efeitos a 1 de janeiro de 2014.

As alteracdes ao Regulamento do SAMS/QUADROS (arts. 23.9, n.° 5 e 24.9), deliberadas no Conselho Geral de
25 de margo de 2014, entraram em vigor no dia 26 de marco de 2014.

As alteracGes ao regulamento do SAMS/QUADROS (art. 19.0 — A), deliberadas no Conselho Geral de 26 de

novembro de 2014, entraram em vigor no dia 27 de novembro de 2014.

As alteracOes ao regulamento do SAMS/QUADROS (nova redacdo), deliberadas no Conselho Geral de 27 de
abril de 2016 e de 26 de julho de 2016, entraram em vigor no dia 31 de julho de 2016.

As alteragdes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 6.°, 18.9, 19.9, 19.0-A, 70.9, 98.°, 99.0) deliberadas
no Conselho Geral de 29 de novembro de 2016 entraram em vigor no dia 1 de dezembro de 2016.
As alteracdes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 11.° e 86.9) deliberadas no Conselho Geral de 31 de

janeiro de 2017 entram em vigor no dia 01 de fevereiro de 2017.

As alteragdes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 19.° e 19.9-A) deliberadas no Conselho Geral de 29
de margo de 2017 entram em vigor no dia 30 de margo de 2017.

As alteracdes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 20.° e 48.9) deliberadas no Conselho Geral de 28 de
margo de 2018 entram em vigor no dia 29 de margo de 2018.

As alteracoes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 15.°-A, 15.9-B, 15.0-C, 15.9-D, 61.°0 A, 61.° B e
103.9, n.° 2) deliberadas no Conselho Geral de 10 de maio de 2018 entram em vigor no dia 4 de julho de 2018.

As alteracdes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 6.9, 8.9, 15°.D, 40.°, 58.° a 619.B, 70.9) deliberadas
no Conselho Geral de 28 de novembro de 2018 entram em vigor no dia 29 de novembro de 2018.

As alteracbes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 6.9, 8.9, 14.9, 19.0, 34.0, 48.9, 52.0 e 66.9)

deliberadas no Conselho Geral de 29 de marco de 2019 entram em vigor no dia 23 de abril de 2019.
As alteragbes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 1.9, 6.9, 7.9, 13.0 a3 17.9, 19.9, 23,9, 29,0, 29.0 A,

48.9, 61.9-C, 62.9, 63.9, 65.9, 66.°, 70.9, 75.° a 81.9, 83.9, 84.9, 86.9, 95.9, artigos transitdrios 100.9-A, B, C,

D) deliberadas no Conselho Geral de 14 de novembro de 2019 entram em vigor no dia 29 janeiro de 2020.
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As alteracdes ao regulamento do SAMS/QUADROS (artigos 19.9, 239, 29.0A, 37.9, 409, 439, 499, 61°.C, 879,

artigos transitorios 100.°-B) deliberadas no Conselho Geral de 19 de fevereiro de 2020 entram em vigor no dia
4 de margo de 2020.
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