
 

 

Circular SAMS Quadros n.º 10/2022 

 

SAMS QUADROS RENOVA A SUSPENSÃO DOS 
PAGAMENTOS ADICIONAIS PELOS BENEFICIÁRIOS 

ATÉ DEZEMBRO DE 2023 

 
 

Recordamos que com o intuito permanente de maximizar o retorno prestado aos sócios e 
beneficiários, mas sem nunca perder de vista a sustentabilidade financeira do subsistema, 
o SAMS Quadros aprovou, em fevereiro de 2022, com efeito nos atos médicos realizados a 
partir de 1 de março de 2022, a suspensão dos pagamentos adicionais pelos beneficiários 
previstos no Artigo 15º - H do Regulamento do SAMS Quadros. 
 
Os pagamentos adicionais, relembramos, incidem sobre consultas e meios complementares 
de diagnóstico. 
 
Nessa altura foi decidido que a medida seria reavaliada no final de 2022, tendo em linha de 
conta as condições de exploração do SAMS Quadros. 
 
Tendo sido feita essa avaliação, e procurando mitigar os efeitos da inflação junto dos sócios 
e beneficiários, numa conjuntura particularmente adversa para as famílias, o SAMS 
Quadros decidiu renovar a suspensão dos pagamentos adicionais até ao final de 
2023. 
 
A medida será reavaliada no final de 2023, tendo em linha de conta, uma vez 
mais, as condições de exploração do SAMS Quadros. 
 
Lisboa, 6 de dezembro de 2022 
 
SNQTB – Sindicato Nacional dos Quadros e Técnicos Bancários. 
Saúde e Sindicalismo: SNQTB, a Força Liderante 
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