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SNQTB SAÚDE + DÁ UM NOVO PASSO:  
MENOS CUSTOS, MAIS PROTEÇÃO 

 
O SNQTB Saúde + representa muito mais do que uma nova marca. Representa uma nova 
etapa na evolução do SNQTB Saúde e um compromisso renovado da Direção: reforçar, de 
forma consistente, a proteção e os benefícios ao serviço dos nossos associados e das suas 
famílias. 

 

 
 

Este percurso começou com o lançamento do Fundo de Garantia Cirúrgica, uma solução 
inovadora que veio assegurar um apoio financeiro adicional em situações de cirurgia, 
reforçando a segurança e a tranquilidade dos beneficiários quando mais precisam. 

Hoje damos mais um passo. 

 

Fim dos copagamentos nas consultas 

Na sequência da monitorização permanente do funcionamento do SNQTB Saúde e da 
análise realizada pela Direção, foi decidido eliminar os copagamentos nas consultas 
realizadas nas principais redes hospitalares privadas. 

Assim, para todos os atos realizados a partir de 1 de agosto de 2026, deixam de existir 
copagamentos nas: 

– Consultas de Medicina Geral e Familiar; 

– Consultas de Especialidade; 

– Consultas de Atendimento Permanente. 

 

Realizadas nas seguintes unidades: 

– CUF/Mello Saúde; 



 

 

 

– Hospital Particular do Algarve (HPA); 

– Lusíadas Saúde; 

– Luz Saúde; e, 

– Trofa Saúde. 

 

Esta decisão traduz-se numa redução imediata dos encargos suportados pelos 
beneficiários e reforça a posição do SNQTB Saúde como um dos subsistemas de saúde 
mais competitivos e diferenciadores do sector. 

 

Um compromisso que continua a crescer 

O lançamento do Fundo de Garantia Cirúrgica e, agora, a eliminação dos copagamentos 
nas consultas fazem parte da mesma estratégia: reforçar continuamente o valor do 
SNQTB Saúde através de medidas concretas, úteis e com impacto direto na vida dos 
associados. 

Recordamos que o Fundo de Garantia Cirúrgica constitui uma proteção complementar, 
criada exclusivamente para os beneficiários do SNQTB Saúde, que assegura um apoio 
financeiro adicional em situações de intervenção cirúrgica, reforçando a proteção das 
famílias perante os momentos de maior exigência. 

Porque cuidar dos nossos associados é, para nós, ir sempre mais longe. 

O SNQTB Saúde + é precisamente isso: mais benefícios, mais proteção, mais para si. 

Benefícios de referência. Uma presença que faz a diferença. 
 

Lisboa, 31 de julho de 2026. 
 
 
SNQTB: Garantir hoje, Proteger amanhã. 
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Vice-Presidente da Direção Presidente da Direção 

 


