
 

 
 

Comunicado SNQTB n.º 9/2022 
 

NOVOBANCO: RETIRADA DE ISENÇÕES DE 
HORÁRIO DE TRABALHO 

 
 
O Sindicato Nacional dos Quadros e Técnicos Bancários (SNQTB) tomou conhecimento que o 
novobanco se encontra a entregar cartas a alguns trabalhadores, comunicando a retirada da 
respetiva Isenção de Horário de Trabalho (IHT) sob a invocação de que deixou de se justificar a 
atribuição da mesma. 
 
Perante esta situação, o SNQTB recomenda vivamente a todos os seus sócios que tenham 
recebido, ou venham a receber, a referida comunicação que: 
 

1. Obtenham o devido aconselhamento junto do Departamento Jurídico e de Contencioso 
Laboral (DJUCL) do SNQTB. 

 
2. É absolutamente fundamental a análise de cada situação individual. 
 
3. Para a referida análise são documentos essenciais: 

 
a) o contrato de trabalho (ou carta de admissão); 
b) os acordos de IHT subscritos; 
c) cartas/e-mails relativos à atribuição da IHT; 
d) outros documentos que possam esclarecer as circunstâncias em que ocorreu a 

atribuição da IHT.  
 
O SNQTB continuará a acompanhar este processo com particular atenção, encontrando-se, como 
sempre, inteiramente disponível para a aconselhar os seus sócios. 
 
 
Lisboa, 8 de abril de 2022 
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