
 

 

N.º 56/2026 
 

SUPLEMENTO EXTRAORDINÁRIO DE PENSÃO 

SERÁ PAGO EM DEZEMBRO 

 

Na sequência da publicação do Decreto-Lei n.º 201/2026, de 8 de outubro, que 

estabeleceu a atribuição de um suplemento extraordinário de pensão aos pensionistas do 

sector bancário, foi publicada a Portaria n.º 456/2026/1, de 14 de outubro, que 

regulamenta a sua aplicação. 

Do regime aprovado, destacam-se os seguintes aspetos: 

1.⁠ ⁠Prestação única: o suplemento extraordinário é atribuído uma única vez. 

2.⁠ ⁠Beneficiários: são abrangidos os pensionistas do sector bancário com pensões 

devidas até 30 de novembro de 2026, inclusive, cujo montante mensal global de pensões, 

incluindo os respetivos valores de atualização extraordinária, seja igual ou inferior a 

1.611,39€, correspondente a três vezes o valor do Indexante dos Apoios Sociais (IAS) em 

vigor. 

3.⁠ ⁠Valor do suplemento: o montante a receber depende do valor mensal global das 

pensões, de acordo com os seguintes escalões: 

• 200€ para pensões de valor igual ou inferior a 537,13€; 

• 150€ para pensões de valor superior a 537,13€ e igual ou inferior a 1.074,26€; 

• 100€ para pensões de valor superior a 1.074,26€ e igual ou inferior a 1.611,39€. 

4.⁠ ⁠Retenção na fonte: o suplemento não está sujeito a retenção na fonte de IRS. 

5.⁠ ⁠Pagamento automático: o suplemento será pago juntamente com as pensões de 

dezembro de 2026, sem necessidade de qualquer pedido por parte dos beneficiários. 



 

 

6.⁠ ⁠Entidades responsáveis: o pagamento será assegurado pelas entidades 

responsáveis pelo pagamento das pensões do sector bancário, que serão posteriormente 

ressarcidas pela Entidade do Tesouro e Finanças. 

O SNQTB congratula-se com a atribuição deste suplemento aos pensionistas bancários, 

uma medida justa e devida. 

 

Lisboa, 21 de outubro de 2026 

 

SNQTB: Garantir hoje, Proteger amanhã. 
 

A Direção 

  
TIAGO TEIXEIRA PAULO GONÇALVES MARCOS 

Vice-Presidente da Direção Presidente da Direção 

 


